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O QUE E O PROJETO?

A ABIA desenvolve o projeto “Diversidade sexual, saude
e direitos entre jovens”, apoiado pela MAC AIDS Fund, em
reconhecimento ao trabalho desenvolvido pelas juventu-
des em suas comunidades e locais onde convivem diaria-
mente. A partir desta iniciativa, desde marco de 2013, a
ABIA realiza encontros, debates, oficinas e treinamentos
com o objetivo de trabalhar com liderancas jovens comuni-
tarias, diversos grupos LGBTT, estudantes da rede publica,
universitarios, agentes de saude e outras pessoas envolvi-
das com ag¢des de desenvolvimento social em comunidades
e aspectos relacionados a sexualidade, promocdo da saude
e direitos humanos.

“Diversidade sexual, salude e direitos entre jovens” é a
continuac¢do de um programa iniciado em 1992 na ABIA, re-
tomado com o foco na diversidade sexual e prevencdo do
HIV/AIDS entre jovens gays, homens que fazem sexo com
homens (HSH), Iésbicas, transgéneros e outros grupos vul-
nerdveis e que em nada representam minorias sexuais.

Estigma e discriminacdo associados a ndo normativi-
dade sexual identidade de género e protagonismo de jo-
vens sao temas fazem parte da pauta do projeto e da for-
magao proposta.

Durantes esses meses o projeto tem organizado juntos
aos participantes, “Acdes Positivas” neste campo de ativi-
dades.

As atividades sdo organizadas, projetadas e executadas
pelos proprios participantes, tendo orientagdo técnica da
equipe do projeto sob Coordenacdo de Vagner de Almeida
e Juan Carlos Raxach Assessor de Projetos.

Os jovens participantes do projeto fazem estagios na
prépria instituicdo e se organizam para as atividades exter-
nas nas comunidades onde moram e convivem tais como
escolas, igrejas, parques de diversdes, pragas, praias, festas
comemorativas, ONGs, féruns, universidades e etc.

O projeto é composto de um grupo misto de jovens com
relagdo a soropositividade, identidade de género, sexuali-
dade, religido e nivel escolar.

S3o jovens de classe social média baixa, sendo que al-
guns ndo estudam e encontram-se sem ocupagao fixa.

Uma das fung¢des principais do projeto é promover cida-
dania e convidar o jovem a refletir sobre as politicas publi-
cas nas quais devem ou deveriam estar inseridos.




Relatdrio do trabalho de campo da Carolina _
Basile T m— il

" AVILHAO DR. FLORIANO STOFFE

" AMBULATORIO DE ADOLESCENTES _

Dia 23/10/2013

Centro de Acolhimento Ayrton Senna - Traba-
lho desenvolvido pelo NESA

No dia 23 de outubro de 2013, a jovem Carolina Basile
realizou o trabalho de campo no Centro de Acolhimento
Ayrton Senna. O objetivo foi fazer uma oficina para dis-
cutir sobre diversidade, sexualidade, género e direitos
entre jovens com um grupo de meninas e meninos, entre
12 e 17 anos.

Na primeira atividade, as meninas colocaram trés cai-
Xxas em cima da mesa nas cores rosa, branco e azul. Em
seguida, distribuiram, pelos sofas da sala, palavras que
os\as jovens pudessem relacionar a género e a sexuali-
dade, tais como: afeto, ajudante de cozinha, amizade,
amor, autocuidado, autoestima, assistente social, cabe-
leireiro, carinho, chorar, comando, conquistar, coragem,
criatividade, cuidado, delicadeza, dentista, depilacao,
desejo, diversidade sexual, emog¢do, enfermagem, es-
porte, filhos, forga, gentileza, gravidez, homossexuali-
dade, inteligéncia, machismo, masturbacdo, medo, na-
moro, prazer, preconceito, religido, sensibilidade, sexo,
sustento, tesdo, transexualidade, vaidade e etc.

A Carol comecou a desenvolver a primeira rodada da
atividade, pedindo que o grupo escolhesse para qual
caixa iria cada género. Foi escolhida a cor rosa para o fe-
minino, branco para ser neutro e azul para o masculino.
Depois, a mesma solicitou que cada jovem pegasse uma
palavra, escolhesse uma caixa para a palavra e justifi-
casse o porqué da escolha. A maioria dos adolescentes,
tanto meninas quanto meninos, colocaram as palavras
escolhidas na caixa branca. Na caixa azul foram coloca-
das trés palavras: comando, criatividade e emocdo. Vag-
ner de Almeida, coordenador do projeto, coletou as pa-
lavras e refletiu com os\as jovens sobre suas escolhas,
desconstruindo a crenga de que tais palavras pertence-
riam ao universo masculino e as remanejou para a caixa
branca. J4 na caixa rosa havia duas palavras: amor e au-
tocuidado. Novamente, Vagner refletiu sobre as escolhas
do grupo e desconstruiu o pensamento de que aquelas
palavras dizem respeito ao universo feminino, remane-

jando-as para a caixa branca.




Apds a primeira rodada, Vagner perguntou aos\as jo-
vens sobre o que significava a palavra respeito. Apds
Iguns instantes de siléncio, a resposta foi quase unanime:
“Respeitar o outro!” Porém, Carol fez com os\as mes-
mos\as pensassem que respeito esta para além de res-
peitar o outro, mas inclui respeitar a si mesmo. E acres-
centou que respeitar é tentar respeitar o outro, ou seja,
o respeito é uma via de mao dupla, uma agdo reciproca.

No segundo momento da oficina, os jovens pegaram
outras palavras e voltaram a coloca-las em suas respec-
tivas caixas, de acordo com o olhar de cada um. Na caixa
rosa, foi depositada a palavra gravidez. Uma reflexdo foi
feita sobre esta palavra, afirmando que a gravidez ndo é
pertinente somente a mulher, mas sim aos dois géneros.
Chegou-se a conclusdo que a palavra é neutra. Em se-
guida, ela foi remanejada para a caixa branca. Ja na caixa
azul, foi colocada a palavra masturbacdo. Também foi
feita uma reflexao sobre esta palavra e desconstruido
gue a masturbagdo é s coisa do homem e que somente
o homem tem que sentir prazer. Conclui-se que é natural
a masturbagao para os dois géneros.

Uma das meninas que estava participando da oficina
perguntou se os jovens entenderam o objetivo da ativi-
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dade. Os mesmos ndo souberam responder. Entdo foi re-
capitulado o que o Vagner ja havia dito e explicado sobre
o objetivo da atividade. Apds isso, o coordenador per-
guntou as\aos jovens se sabiam o que é bullying. Uma
garota chamada Paloma respondeu de modo objetivo e
com convicgdo que significa violéncia. Logo ap0ds, foi feita
uma reflexao sobre outras formas de violéncia.

Por fim, foi perguntado as\aos jovens se gostaram da
atividade e solicitado que justificassem a resposta. Cha-
mou atengado a resposta dada com propriedade e clareza
pelo Isac. Ele disse que gostou, pois a partir daquela ati-
vidade, aprendeu coisas novas, como por exemplo, que
ndo existem coisas de meninos e meninas e, sim, de am-
bos.




Relatodrio do trabalho de campo de Diego San-
tos. Texto: Joyce das Flores

Dia 4 04/09/2013

Posto de Saude Mario Ricardo Cid.

No dia 4 de setembro, Diego Santos, integrante do
projeto Diversidade Sexual, Saude e Direito entre os jo-
vens, desenvolvido pela Associa¢do Brasileira Interdisci-
plinar de AIDS (ABIA), agendou uma visita ao posto de
saude Mario Ricardo Cid localizado no sub-bairro de
Santa Margarida, zona oeste do Rio de Janeiro, para que
outros integrantes conhecessem o local onde pretende
realizar acOes referentes ao projeto.

Um dia depois da SuperVia, mais uma vez, sofrer uma
pane no seu funcionamento e deixar centenas de traba-
lhadores no meio dos trilhos por horas até outra condu-
¢do chegar, participantes do projeto da ABIA sentiram
por uma tarde a dura realidade do transporte publico em
direcdo a zona oeste da cidade. Fomos e voltamos todos
de trem até Campo Grande e ainda tivemos de pegar
mais uma conduc¢do até chegar a comunidade de Santa
Margarida.

Diego nos recepcionou e nos guiou muito bem. Esta-
vam presentes Vagner de Almeida, Joyce das Flores, Lu-
cas da Silva, Rafael Agostino e Juan Raxach. Chegando ao
posto de salde, tivemos uma bela surpresa acerca de sua
espacosa estrutura. Um terreno amplo ocupado tanto
pelo posto como pela clinica da familia. Ao entrar na ins-
tituicdo, o ambiente espacoso, limpo e sem tumulto.

Fomo direto para a sala da diregao. Diego foi procurar
Luciana, diretora do posto de saude. A diretora da clinica
da familia ndo estava. Aguardamos a diretora nos aten-
der. Ela parecia estar extremamente atarefada e toda
hora algum funciondrio ou paciente saia da sala. Inclu-
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sive, ao nos ver esperar admitiu ter esquecido o encon-
tro marcado. Independente disso, ndo demorou muito e
entramos.

Em sua sala, Luciana foi muito simpatica e receptiva.
Ainda eufdrica pelas atividades da rotina do servico, ex-
plicou que precisava se acalmar e que fazia diversas coi-
sas ao mesmo tempo. Ela nos ofereceu agua e café. O
ambiente ficou descontraido antes de entrar na pauta
proposta.

Vagner fez as honras e explicou as inteng¢des do pro-
jeto e da lideranca da ABIA frente as agGes propostas.
Luciana, diante da intencdo de se trabalhar a tematica de
diversidade sexual e direitos, descreveu a realidade vi-
vida dentro do posto. Ela fez relatos de sua vivéncia pro-
fissional e dentre os pontos apresentados, destaca-se:

e A questdo da territorializagdo da saude que
propde que os usuarios sejam atendidos no
posto de salde mais préximo de sua moradia.
Isso faria muito sentido, se ndo fosse o pre-
conceito que ronda as pessoas que vivem
com alguma doenca sexualmente transmissi-
vel. Questionamento: Como um morador que
vive com HIV/ AIDS ira se cuidar dentro de sua
propria comunidade e lidar, simultanea-
mente, com estigmas e preconceitos?

e Alguns profissionais de saude ndo estdo pre-
parados para lidar com usudrios que vivem
com HIV/ AIDS. Luciana cita o caso do den-
tista que se negou a atender um paciente
sem um exame de HIV (detalhe: o paciente
era soropositivo e ja havia deixado isso claro




para a equipe de saude). N3o se pode esque-
cer que até mesmo os profissionais de saude
possuem limitacdes, medos e preconceitos
como qualquer outra pessoa. Trata-se de um
ponto importante: trabalhar junto a equipe
de saude o tema diversidade sexual;

e A comunidade de Santa Margarida possui
uma associacao de moradores muito partici-
pante. Seus lideres comunitdrios estdao sem-
pre muito presentes dentro do posto. Trata-
se de um grupo de pessoas acessiveis e que
podem ser um ponto de partida para as acGes
do projeto. Inclusive, segundo algumas infor-
macoes que chegou até Luciana, ja existe um
grupo de pessoas que vivem com HIV/ AIDS
gue se rednem dentro da comunidade. Con-
tudo, ela ndo soube informar com detalhes;

Com base nesse contexto, as possiveis agdes propos-
tas pelo Diego deveriam acontecer por etapas, sendo or-
ganizadas metodologias para cada momento. A medida
que a discussdo avangou, algumas amarragdes propositi-
vas foram feitas: primeiro, comecar as atividades do pro-
jeto junto aos profissionais de saude a fim de facilitar a
entrada de campo e garantir apoio nas a¢Ges futuras; se-
gundo, considerando que os profissionais serdo o pri-
meiro foco, utilizar um horario no qual a maioria deles
possa estar reunida. Esse hordrio foi sinalizado por Luci-
ana: a partir das 14h de todas as tercas-feiras na sala de
reunido do posto; terceiro, definir metodologia inicial e
cronograma de agao.

Com isso, Diego fica responsavel por esbogar a meto-
dologia a ser aplicada e o inicio das atividades. Os demais
integrantes do projeto ficam como apoio conforme as
demandas forem aparecendo. Seria apropriado aguardar
o treinamento que a coordenacdo do projeto ofertard
nos dias 23, 24 e 25 de setembro.

Apds um longo tempo de conversa e troca de ideias,
Luciana como boa anfitrid, nos apresentou alguns espa-
¢os do posto de saude, apontando seu funcionamento.
Por fim, nos apresentou a sala de reunides onde possi-
velmente as a¢des do projeto ocorrerdo. Trata-se de um
ambiente amplo e que permite interagao.

Vale a pena comentar que a receptividade e comuni-
cacdo de Luciana estd relacionada a sua formacdo: ela é
enfermeira e especialista em salde publica pela Escola

Nacional de Saude Publica da FIOCRUZ. Isso permite
compreender a facilidade do didlogo entre os participan-
tes do projeto e a direcdo desse posto de saude.

Posto de Saude
Mario R. Cid




Relatodrio sobre a pesquisa e trabalho de pre-
vencao a saude sexual na 92 Parada do orgu-
lho LGBT de Niteroi

Nome: Tiago Amaral e Luisa

Colaborador: Juan Carlos Raxach

A pesquisa foi promovida e organizada pelo jovem Ti-
ago Amaral, membro do Grupo Diversidade Niterdi
(GDN) que faz parte do projeto Diversidade Sexual, Sa-
ude e Direito entre os Jovens.

“A necessidade de realizar um trabalho com os jovens
da minha comunidade e no outros locais que eu fre-
guento em Niterdi foi o motivo pra iniciar a frequentar
o projeto da ABIA”

Ndo existe um projeto definido a ser trabalhado em
Niteréi pelo fato de que ainda é preciso realizar algumas
reunides com pessoas e orgdos para a elaboragdo de
acdes conjuntas e assim tornar mais eficaz o trabalho a
se desenvolver. Urge a necessidade de se implantar
acdes positivas para a populagao jovens nas comunida-
des onde moro e lugares que frequento.

Coletar dados sobre o perfil do publico frequentador
na 92 Parada do Orgulho LGBT é uma forma de obter in-
formagdes que mesmo que brutas e ndo representativas
de todos os jovens, podem servir como norteadores para
trabalhar sobre assuntos que ndo sao dialogados dentro
de casa por diversas razées como religido, homofobia e
tantas outras barreiras.

Realizaram a aplicagdo do questiondrio um total de 7
jovens participantes do projeto “Diversidade Sexual, Sa-
Ude e Direito entre Jovens”, 5 deles parceira com a Rede
de Educacgdo e Saude para Prevencdo das DST/Aids em
Niteréi (Redus AIDS) que além de participar do levanta-
mento de dados realizaram distribuicdo de materiais
educativos junto com outros profissionais da saude e
educacdo de Niterdi.

No geral o evento foi pacifico, divertido e produtivo
para a construcdo de direitos iguais. A experiéncia é en-
riquecedora tanto no conhecimento, quanto na intera-
¢do com diversas pessoas. O Grupo Pela Vidda — Niterdi
contribui com 864 camisinhas masculinas, 250 camisi-
nhas femininas, 100 sache de gel lubrificante, folders e
cartilhas informativas.

A continuagdo algumas tabelas e graficos gerados a
partir dos dados coletados.



Foram aplicados um total de 94 questionarios. O

55,3% (52) dos entrevistados sdo do sexo masculino e
43,6% (41) do sexo feminino (tabela 1).

Tabela 1 - Distribuigao por Sexo

Sexo Qt. Cit. Freq.
Masculino 52 55,3%
Feminino 41 43,6%
Nao respondeu 1 1,1%
Total Obs. 94 100%

Segundo as categorias escolhidas, 47% (44) se defini-
ram como heterossexual, 33% (31) gay/homossexual,
6,5% (6) bissexual, 8,5% (7) lésbicas, 2% (3) travesti, 1%
(1) transexual, e 2 ndo responderam ou ndo sabem (ta-
bela 2).

Tabela 2 - Distribui¢ao segundo categoria identidade

Qt. Cit. Freq.

Heterossexual a4 47%
Gay/homossexual 31 33%
Bissexual 6 6,5%
Lésbica 7 8,5%
Travesti 3 2%
Transexual 1 1%
Nao sabe 1 1%
N3o respondeu 1 1%
Total Obs. 94 100%

Dos entrevistados 45,7% % (43) estdo na faixa etaria
de 18 a 24 anos, 25,5% (24) tinham mais de 24 anos e
27,7% (26) declararam ter menos de 18 anos (tabela 3).

Tabela 3 - Distribui¢ao por idade

Idade Qt. Cit. Freq.
Menos de 18 anos 26 27,7%
De 18 a 24 anos 43 45,7%
Mais de 24 anos 24 25,5%
N3o respondeu 1 1,1%
Total Obs. 94 100%

Outras das questGes levantadas no questionario es-

tava relacionada ao uso de camisinha masculina. Como
pode ser observado na tabela 4 ndo ha diferenga impor-
tante entre os que dizem usar o ndo camisinha, 39,4%
(37) e 40,4% (38) respectivamente, mas 20,2% (19) pre-
feriram ndo responder nos provocando duvida se nao

responder estd relacionado ao fato de sentir vergonha
de dizer que ndo usa camisinha.

Tabela 4 — Uso da camisinha

Usa camisinha todas as vezes?  Qt. Cit. Freq. \
Sim 37 39,4%
Nao 38 40,4%
N3o respondeu 19 20,2%
Total Obs. 94 100%

Em relagdo ao uso de camisinha masculina na pratica
de sexo oral a maioria dos entrevistados respondeu que
nao a utiliza 72,3% (68) seguida de 14,9% que nao quis
responder nos colocando como hipdtese pensar que ndo
responder poderia estar relacionado ao fato de sentir
vergonha de dizer que ndo usa camisinha para essa pra-
tica.

Interessante que a 77,7% (73) dizem conhecer a ca-
misinha feminina, mas ndo conseguimos agora fazer uma
distribuicdo por sexo dado que os parece interessante
para um futuro analise.

Em relagdo ao conhecimento sobre HIV/AIDS se agre-
gamos as categorias conhecimento médio (razodvel) e
muito conhecimento vemos que a maioria 81,9% (77) te-
riam conhecimentos suficientes para adoptar medidas
para evitar a infeccao pelo HIV como, por exemplo, a
adopgao do uso da camisinha, mas que como podemos
observar na tabela 4, a frequéncia do ndo uso da camisi-
nha é alto.

Realizando um cruzamento dos dados da questdo so-
bre deixar de fazer sexo se ndo tiver camisinha vs sexo,
nos chama a atengao que perto da metade dos entrevis-
tados responderam que sim deixariam sendo a maioria
do sexo masculino. E necessario realizar pesquisas de ri-
gor cientifico que permitam fazer um melhor analise so-
bre esse fato como por exemplo, se o uso ou ndo da ca-
misinha esta envolvido com o fato de praticas
penetrativas. De fato, mesmo esta ndo sendo uma pes-
quisa com rigor cientifico, ja aponta que o uso de camisi-
nha para sexo oral é bem baixo.




Tabela 5 — Deixaria de fazer sexo se ndo tiver camisinha
VS Sexo
Deixaria de fazer

sexo se nao tiver

camisinha?

Sim 28,8% (27) 20,2% (19) | 46

Nao 22,3% (21) 18,1% (17) @ 38

Nao sabe 4,3% (4) 1,1% (1) 5

N&o respondeu 1,1% (1) 4,3% (4) 5
Total Obs. 94

Outras observac¢des que podemos ponderar a partir

da aplicacdo dos questiondrios sdo os seguintes:

e A pesquisa foi especificamente para jovens ho-
mossexuais, mas a maioria entrevistada se consi-
derava heterossexual, bissexual ou ndo sabiam
responder.

e Quanto ao nivel de informacdo sobre as DST’s e
HIV/AIDS, a maioria demonstrou um bom conhe-
cimento, mas muitos nao sabiam o que signifi-
cava a sigla DST’s.

e Os entrevistados confirmarem total conheci-
mento sobre camisinha feminina e masculina.

e Relatavam certo incomodo no uso principal-
mente no uso da camisinha masculina para sexo
oral, ja outros usam nas primeiras relagdes sexu-
ais com determinado parceiro e caso venha a se
estender a relacdo o uso de preservativos é inter-
rompido.

e A maioria das pessoas entrevistadas se conside-
ravam heterossexual, bissexual ou ndo sabiam
responder.

e 0O uso da camisinha segue sendo vista como uma
responsabilidade dos homens.

e Os entrevistados alegavam sentir falta de locais
especificos LGBT como: boates, bares, shows, es-

pacos abertos e outros




Contando a minha Histoéria

Fabricio Rodrigues

Hoje vim contar um pouquinho da minha histdria nos espacos po-
liticos e institucional .

Primeiro conheci a minha instituicdo, Grupo Pela Vidda Niterdi,
uma instituicdo que tem como prioridade atender as pessoas vivendo
com HIV/AIDS, fora isso tem um projeto que atende o entorno da ins-
tituicdo em Niterdi com varias atividades e passeios culturais. A partir
dessa instituicdo conheci o Férum Estadual dos Direitos da Crianga e
do Adolescente (FDCA), e dai foi formado o férum juventude carioca
em acdo (FEJCA), que é um férum formado por criangas, adolescentes
e jovens, la discutimos todas as demandas voltadas para a area da
infancia e adolescente, a parti desse forum tive o privilégio de repre-
sentar o Estado do Rio de Janeiro no Conselho Nacional dos Direitos
da Crianga e Adolescente (CONANDA) onde participei de toda organi-
zagdo da nona Conferéncia Nacional dos Direitos da Crianga e do Ado-
lescente que aconteceu em Brasilia,junto com a galera do G27, um de
cada Estado. Nesse mesmo forum JCA também participei do Comité Regional de enfrentamento a Exploracdo Sexual de
Crianca e Adolescente, o Férum JCA tem representacdo juvenil no Comité como ponto focal, neste Comité tratamos de
todas os tipos de violacdo de direitos de criancas que foram abusadas sexualmente, este Comité tem como prioridade
defender os direitos humanos da crianca e do adolescente vitima do abuso sexual.

,Depois dos acontecimentos, conheci a Instituicdo ABIA, onde
participo do Projeto Diversidade Sexual, Saude, Direito entre os
Jovens, onde mais especificamente soube da Epidemia de AIDS,
desde quando comecou a surgir a doenca até agora ,junto com
uma galera comegcamos a trabalhar o tema Diversidade Sexual en-
tre os jovens, as opiniGes desses jovens sobre a orientacdo sexual
e como eles reagem, quando o assunto é tratado com os familia-
res e amigos que eles sdo gays, lésbicas ou bissexuais, tentando
quebrar o preconceito desse mito que como dizem "viados tem
gue morrer mesmo", porque da discriminagdao desse tipo de
classe entdo comegamos a perceber que a nossa sociedade nao
estar preparada para aceitar as diferencgas seja ela qual for, a
nossa sociedade estar muito acostumado com a lei do como-
dismo, se acomodando a tudo, como a nossa cultura mostra que homens tem que casar com mulher e pronto, quando
surge na midia que casais gays tem direitos de casar na igreja, a sociedade discrimina, pois ndo estar acostumada a lidar
com as diferengas de opgdes sexual.

Nas nossas comunidades comegamos a fazer um trabalho de
multiplicadores relatando sobre o tema DSTs, HIV/AIDS, Diversi-
dade sexual nas escolas, clinicas de familia e postos de saude, para
saber qual a opinido das pessoas do atual tema. Fizemos alguns
Treinamentos na ABIA e participamos das oficinas onde os Coor-
denadores Vagner de Almeida e Juan Carlos. Raxach compartilha-
ram muitas experiéncias de vida com a gente.

No Encontro Estadual tivemos a oportunidade de mostrar o
gue temos aprendendo com todo esses encontros no projeto e
nos outros projetos que eu participo.




Diego Mesquita

Nunca sabemos quando podemos fazer a diferenca na vida de alguém e,
qguando fui convidado para participar das oficinas do projeto “Diversidade Se-
xual, Saude e Direitos entre Jovens”, eu confesso que inicialmente ndo sabia
onde estava me metendo, quais pessoas iria encontrar. Confesso ter me sen-
tindo intimidado inicialmente, mas o interessante é que temos a mania de ima-
ginar as pessoas sem antes conhecé-las. Fiquei muito feliz, pois encontrei uma
familia e pude contribuir com o pouco que sabia absorvendo o que jamais ima-
ginaria saber.

Tive grandes exemplos, que me
despertaram a vontade de sair da
zona de conforto e colocar a “mao SU§+ CMS Dr. MARIO RC
na massa”, dar um primeiro passo e
sair em busca de um local para de-
senvolver o projeto que ainda es-
tava idealizando e, numa conversa
com uma amiga que atua na Clinica da Familia do meu bairro, percebi a opor-
tunidade que se colocava a minha frente. Marquei entdo uma reunido com a
direcdo da clinica e apresentei minha idéia, meu objetivo. Para minha surpresa
e alegria tive o total apoio das diretoras, mas infelizmente nem tudo acontece
da forma que gostariamos: Fui aprovado na faculdade federal para um curso
de periodo integral e o tempo necessario para desenvolver a contento o pro-
jeto, se tornou escasso. Grande parte dele perde-se no trajeto entre a facul-
dade e a minha casa - algo em torno de duas horas - g, se tiver transito pesado,
acidentes ou coisa do tipo corro o risco de ficar parado por horas no transito,
mas isso é para outro debate... Moro em Campo Grande e o trajeto de trem
é muito longo tanto na ida quanto na volta

O que de fato estabelecido fica, € que embora nao esteja em algum lugar
realizando as atividades as quais me propus realizar, tenho sido meu projeto ambulante dividindo, sempre que possivel,
meu conhecimento com colegas e com todas as pessoas que de alguma forma sdao “abragadas” pelo objetivo do projeto.
O importante é ndo desistir, mas sim aprimorar-se de alguma forma, para que a informacdo chegue aos que de fato
precisam dela.

LUMBL,




Ruana Carolina

Catarse de piranha
Certa vez numa festa, ouvi um rapaz dizendo a uma colega: “Ser mu-
Iher é muito facil! Vocés conseguem qualquer coisa que querem, sé por

'II

serem mulheres!” depois de té-la ouvido dizer que ganhou no bar da
festa o pirulito que estava chupando. E facil ser mul her? Outro dia vol-
tando para casa de manha depois de ter saido de uma festa, fui abor-
dada por todos os homens que cruzaram meu caminho solitario, um
deles disse “Se mamae souber que vocé esta a essa hora na rua, vai apa-
nhar”, fingi que ndo ouvi, apertei o pago e segui pro ponto de onibus.
Quando entrei nele, o trocador me olhou com uma cara estranha e o
motorista respondeu meu “bom dia” com uma cara de “Sei o que vocé
estava fazendo”. E facil ser mulher? N3o, o resto do meu caminho n3o
foi livre de comentarios invasivos e agressivos. E facil ser mulher?

Jovem, 22 anos, concluindo a graduacdo de Ciéncias Sociais, demo-

rei a me tornar o que sou, é dificil estar feminista. Sim, estar. Ser femi-
nista é uma tarefa que julgo impossivel, ao menos para mim no momento. Ser criada em uma sociedade machista, onde minha mae, a
tv, os filmes e as revistas me diziam que a menina ndo deve demonstrar muito interesse e dev e se “dar valor”, que os homens s3o cem
por cento hormdnios e que as mulheres sdo cem por cento sentimentos, aos poucos me colocou dentro duma caixa e sair dela é dificil.
Saio em cada acdo, em cada pensamento, em cada possivelmente julgamento de conduta, ao dizer coisas que sdo consideradas “nor-
mais”, do tipo “comprar camisinha é coisa de menino”. Isso a TV ndo diz, as revistas muito menos, eles sé te repetem como vocé deve
se vestir e portar para conquistar aquele cara sensacional! Posso dizer que estou feminista no quesito relacionamento. Quer - quer, ndo
guer - ndo quer. Por que devemos tanto esconder o que queremos com o outro? Amigas minhas dizem que eu deveria dar workshop
de como “pegar e ndo se apegar”, pera I3, gente eu digo que devemos ser sempre sinceros, nunca disse que estariamos livres de possiveis
paixonites indesejadas.

Se os homens gostam disso? lhhh... Olha eu analisando pelo viés “machista”, serd? Nao sei. Mas tive a certeza de que essa postura
irrita mulheres. Me orgulho de gritar ao quatro ventos funks que dizem: “Agora eu to solteira e ninguém vai me segurar”, “My pussy é
poder” - todos famosos pela voz da Valesca, funkeira carioca tema de monografia, recentemente. Quando ouvi que a namorada de um
amigo ndo gosta de mim, porque me considera “piranha”, fui golpeada por um sentimento negativo. A xinguei! Gritei! “Machista! Ma-
chista! Machista! Recalcada!” E depois, me odiei, me odiei. Por ter me sentido mal com mais um julgamento de uma mulher machista,
MULHER MACHISTA!! Como pode? Como ela pode? O motivo d’ela me considerar piranha? Acha que forniquei com o amigo dela na
terceira vez que saimos, te digo, parafraseando mais uma vez a Valesca: “A buceta é minha!” e o que vocg, ela, o papa, sei la mais quem,
tem a ver com isso? Nao fui feminista quando ouvi o rétulo, me senti envergonhada, perguntei o que ele, o cara que saia, poderia ter
contado pra ela, a fim de tentar arrumar uma justificativa para tal adjetivo tdo cheio de carga negativa. Foi preciso ouvir minha irma me
dizer: “vocé é p iranha sim! E ela que é machista?”. Pronto. Aos poucos foi caindo a ficha.

Agora dias depois, com sangue mais frio e deixando meu eu académico falar mais alto, s6 consigo ter foco em fazer o possivel para
gue cada vez mais, outrxs entendam que feminismo ndo é oposto do machismo e sim a auséncia da dominagdo masculina. Poder sair a
ises pejorativas. Poder sair com a roupa que eu quiser, sem ter o receio de ser estuprada.
Ficar com quem eu quiser, quando eu quiser, se eu quiser, sem ter que ouvir que “sou piranha” com sentido negativo. Dangar com um

noite, voltar para casa sem ter que ouvir ana

ou outro numa festa, e se quiserem ficar comigo e eu dizer ndo, ndo ficarem irritados ao ponto de quase te agredirem. Dai sim sera mais
facil ser mulher.




Relatoria de Evento - 12 Encontro da Diversidade Sexual, Satude e Direitos Entre Jovens

Evento realizado no dia 19 de margo de 2014

Relatoria do periodo das 13:30h as 17h — Apresentac¢do das Mesas do periodo da tarde
Exibicdo do Clipe do Projeto dando inicio aos preparativos das atividades da tarde.

Vagner faz uma pequena introdugdo para chamar os participantes e o moderador da tarde.
Moderador: Fransergio Goulart (CEDAPS)

Mesa: “Jovens Lésbicas da Periferia”

Apresentadora: Marisa Justino — Grupo AGANIN (Coordenadoria da Diversidade Sexual da Prefeitura Municipal de
Mesquita)

Palestrante ndo pode comparecer ao evento, por motivo de ter sido hospitalizada com a pressao muito alta.

Fransergio esclarece que cada apresentacdo serd de 15 minutos e também que as perguntas e os debates serao feitos
ao final de cada apresentacdo. Chama o apresentador da segunda mesa.

Mesa: “Jovens e o HIV/AIDS na Baixada Fluminense — um siléncio instalado”
Apresentador: Pedro Oliveira
Pedro se apresenta, fala da importancia de ter um espaco de fala de suas vivéncias.

Apresenta sua experiéncia no centro de Nova lguacu, lugar de encontro de jovens gays, que antes se encontravam nas
ruas por falta de um lugar melhor. Até a atuacdo dele neste grupo, ndo havia ninguém que tivesse interesse por eles. O
trabalho dele pretendeu apresentar as mudangas que os jovens sentiram ao tema do HIV/AIDS. Fala que na baixada a
discussdo sobre prevencdo é muito fraca. Eles ndo tém conhecimentos sobre e nem sabem onde podem ir para se infor-
mar. A Unica referencia na cidade é um hospital federal que atende a toda a baixada. O meio de informacdo desses jovens
é a internet. Pedro fala que a maioria dos jovens que ele entrevistou ndo fazia uso de preservativo, mas achava impor-
tante.

Pedro diz que intervengdes nessa tematica ndo sdo oferecidas por nenhuma iniciativa do governo, quaisquer ativida-
des sdo sempre realizadas pelas ONGs. Coloca o questionamento se esse siléncio acontece s6 na baixada ou em outros
lugares do estado do Rio de Janeiro, ou mesmo se é muito diferente de outros lugares do Brasil.

Finaliza sua fala agradecendo a todos e a oportunidade dada pelo projeto.
Fransergio abre o momento para duvidas, perguntas e discussoes.

Adelino de Miracema, interior do Estado pergunta quais foram as dificuldades que o apresentador encontrou com essa
abordagem? Pedro responde que nao ha estrutura nas escolas para conversas sobre essa tematica.

Vagner de Almeida pergunta qual foi a contribui¢do que o projeto Diversidade Sexual com o apoio da MAC na ABIA
tem trazido para ele? Pedro responde que tem sido muito rica a experiéncia, que antes da ABIA ele ndo tinha muita nogdo
sobre a tematica da AIDS e como enfrentar e ajudar tantos outros jovens como ele.

José Roberto, da ONG Grupo Pella Vida de Niterdi, questiona se Pedro tentou entrar em contato com 6rgaos publicos
para conseguir aliados para a causa? Ele responde que ndo conseguia conversar antes quando ndo conhecia sobre o tema,
mas acha que agora ele pode tentar e que talvez conseguiria.

Fransergio finaliza a rode de discussdo e chama o jovem da mesa seguinte.
Mesa: Apresentacdo das experiéncias (intervencées) realizadas pelos jovens
“Jovens em REDES — Rede Estadual de Adolescentes e Jovens Vivendo e Convivendo com HIV/AIDS (REAJVCHA)”

Apresentadora: Rafaela Queiroz




Rafaela chama um jovem da Rede para falar do documento elaborado pela FIFA — uma cartilha que fala, dentre outros
assuntos, sobre prevencdo as DST/HIV/AIDS — e em nome da Rede de Jovens do Rio apresenta uma carta dos jovens em
repudio a essa proposta.

Rafaela fala de sua experiéncia de ir aos servicos de salde e ver como funciona o acesso das pessoas para 0s servicos
€ a0 acesso a camisinha. Fala de um projeto com a Fiocruz de implantacdao do SPE. Fala da oportunidade de dividir com
os outros jovens dos diferentes espacos e nucleos, que acabam se fechando no seu grupo e ndao compartilham suas vi-
véncias e dificuldades. Fala de como surgiu a Rede de Jovens, de como comecou a articulagdo em 2006. Fala mais detalhes
sobre a rede e chama as pessoas para participarem dela. Apresenta algumas experiéncias de alguns jovens.

Fransergio abre espaco para roda de discussdes.

Adelino faz uma colocacdo, diz que é muito importante esse inicio que os jovens estdo podendo ter, diferente da época
dele de jovem, em que a solugdo era o armario. Hoje ha politicas publicas, mas que também infelizmente sdo baseadas
em estatisticas. Hoje o Ministério da Saude tem facilitado muito a discussdao da infeccdo vertical, que é uma realidade
crescente. Fala que os jovens devem também reivindicar um detalhamento sobre as reais estatisticas.

José Roberto, da ONG Grupo Pella Vida de Niterdi, concorda com ela ao colocar o fato de hoje cada movimento olhar
pro seu préprio umbigo. Importante a troca de informagdes com os jovens.

Vagner de Almeida pergunta, fala do siléncio do HIV no universo jovem, pergunta se por ela ser jovem onde ela en-
contra mais espagos desse siléncio?

Rafaela esclarece ao José o que é a transmissao vertical e horizontal, e as estatisticas sobre.
Explica a importancia de compartilhar a experiéncia da AIDS pelas pessoas que vivem com ela.
Fransergio finaliza essa mesa e chama e inicia a mesa seguinte.

“Participacdo nas oficinas como processo de adquirir e multiplicar conhecimento sobre HIV/AIDS”
Apresentadores: Luisa Fiamoncine, Fabricio Rodrigues e lanca Silva

Luisa fala da oportunidade desse espaco para falar. Fala que é assistente social, que atua no Grupo Pella Vida de Niterdi
e fala do projeto “Jovem pra Jovem”. Fala da possibilidade de voltar a ter em Niterdi o SPE através das secretarias muni-
cipais de saude e de educacdo, com a proposta de oficinas de sexo seguro pelos jovens e para os jovens. Os resultados
vém sendo positivos e as acdes continuam, fala da importancia do jovem falar para o jovem, diferente da linguagem com
um adulto. O objetivo do projeto é sensibilizar os jovens ao ativismo. Sensibilizar ndo no sentido de um falinha basica do
jovem em alguma reunido, mas sim de sensibiliza-lo a terem olhar critico para poder atuar e intervir nos seus espacos e
assumir um lugar de sujeito de direitos. Até 2013 foram 52 palestras e 806 jovens atendidos nesse projeto, com um perfil
bem diversificado. Apresenta mais do projeto, sobre a importancia de debater diversidade sexual e do quanto ndo ha um
reconhecimento do jovem como sujeito de direitos.

Fabricio inicia sua fala sobre sua atuacdo de ativista no grupo Pella Vida de Niterdi e da sua participagdo nos espacos
politicos, como conselhos, e de sua participa¢do na Conferéncia da CONAM - Confederacdo Nacional das AssociagGes de
Moradores. Fala do comité regional de enfrentamento a exploracdo sexual com criancas e adolescentes. Fala do alto
indice de exploragdo sexual, e por isso se criou esse comité regional, que tinha metas, como as campanhas que aconte-
ceram no carnaval.

Também fala da Semana de Ciéncia e Tecnologia da Fiocruz, em que eles fardo a¢des no evento com atuagdes de
cordel, isso pra acontecer em outubro. Fala do projeto Diversidade Sexual, Saude e Direitos entre Jovens da ABIA, da
importancia dele ter esse espago, porque na comunidade dele ele ndo tem isso. Se os jovens conseguissem pensar em
algo melhor para suas vidas, eles poderiam mudar seu curso.

Alguém pergunta do por que do Fabricio tdo jovem se interessou por essa causa? Fransergio fala dos espagos pra
jovem que ndo ha a participagao do jovem, e pergunta para o Fabricio que estratégias ele usa nos espagos? Ele fala da
importancia da atuagao das ONGs para a atuacao do jovem. Vagner da parabéns a apresentagao dos trés, fala dos quadros




expostos durante o evento que foram pintados pelos jovens, fala que se sente honrados de té-los participando do projeto
e compartilhando suas experiéncias, mostrando o que eles fazem e o que eles querem fazer.

Fransergio segue com as apresentacfes e apresenta a proxima mesa.
“Pesquisa na parada gay de Niterdi — Processo e Resultados”
Apresentador: Thiago Amaral,

Fransergio explica que a mesa seguinte sera apresentada pela jovem do projeto Ruana Carolina, porque o apresenta-
dor ndo pode comparecer.

Juana vai apresentar uma pesquisa sobre a parada gay de Niterdi, realizada pelo Thiago Amaral que contou com a
ajuda dos outros participantes do projeto. Pesquisa sobre uso da camisinha no publico gay, no periodo da parada gay.
Ele aplicou um questiondrio com 15 perguntas (segue em anexo o questionario). Foram entrevistas 94 pessoas, a maior
quantidade foi de 18 a 24 anos. No questionario sobre o uso da camisinha 80% disseram ter usado. Muitos ndo sabiam o
que significava a sigla DST.

Fransergio apresenta a proxima mesa.
“Intervencdo no Posto de Salde — Processo e Resultados”
Apresentador: Diego Mesquita dos Santos

Diego fala de sua experiéncia no projeto, que ele gostou muito, que aqui foi sua segunda casa, e que vem aprendendo
muito nesse espaco. Fala de um projeto, em que ele conversou com a Clinica da Familia de seu bairro, Campo Grande na
cidade do Rio de Janeiro, e achava que lhe seria negado o espaco na clinica, mas foi surpreendido porque ele foi recebido
de braco abertos, e a responsavel da clinica se empolgou com o projeto de prevencdo. No decorrer do processo ele viu a
deficiéncia na saude em lidar com pessoas infectadas e com as questdes de género, sé os agentes de salde que tinham
acesso direto a populagdo, e a responsavel ndo sabia como explicar esses assuntos e sua abordagem com as pessoas
dentro dessa tematica era insuficiente. Diego fala que essas pessoas sdo muito descartadas no servico, que se sentem
muito rejeitadas e que acham que ndo tem direitos a um espaco de direito a saude. Fala que ndo houve a possibilidade
de iniciar o projeto, por questdes pessoais, 0 que o entristeceu, mas que ele ndo tinha outra escolha, além dele se entris-
tecer pelo fato da clinica ndo ter interesse junto aos funciondrios pra dar continuidade a proposta. Mas ele sabe que ele
pode trabalhar esses conteddos em qualquer lugar e em qualquer espaco, que ele pode criar diversas oportunidades em
diversos lugares.

Fransergio abre o momento para perguntas.

Paulo, professor universitario, fala de festas no meio académico, pergunta se rola sé bebida ou se o prazer sexual
também estd inserido? Diego responde que pode acontecer, mas q sdo casos isolados. Mas que as informacdes sobre
prevencdo devem ser passadas independente disso, pois dai cada um faz o que lhe for conveniente com essas informa-
¢oes.

Fransergio explica a politica da Atencdo Basica, fala que a politica dos SUS fala que temos o direito de fazermos o
exame e dar continuidade em seu tratamento em qualquer lugar. Allyne Cristina, da Secretaria Municipal de Saude, fala
de um protocolo que coloca que estabelece que os pacientes soropositivos podem ser tratados em qualquer lugar.

Juan explica que este protocolo fala que ndo é obrigatdrio a territorializacdo do atendimento e tratamento ao HIV,
pois ha o direito a privacidade e ao anonimato dos pacientes. Instrui que se as pessoas souberam de casos diferentes que
precisamos denunciar, precisamos agir politicamente e sair do retrocesso. Precisamos de uma forma que beneficie a to-
dos.

Diego ressalta a importancia das pessoas recorrerem aos seus direitos.

Fransergio apresenta a mesa seguinte.

“Intervengdo em outros espagos — Oficina no Centro de Acolhimento Ayrton Senna. Falando sobre Sadde: Prevengao
das DST/HIV/AIDS”.




Apresentadora: Carolina Basile Rodrigues

Caroline fala de um estagio em um nucleo de estudos sobre o adolescente, que foi criado quando as pessoas comeca-
ram a perceber a necessidade de atuar junto ao adolescente de uma maneira diferente. Esse projeto faria acolhimento
no Instituto de Acolhimento Ayrton Senna. Dentre diversos temas abordados, foi focado o tema do HIV/AIDS entre os
jovens. Os adolescentes que v3o pra la vdo por determinacdo da justica por estarem em situacdo de risco. O HIV/AIDS ndo
é tema considerado prioridade.

Fala que o comportamento dos jovens quanto ao uso da camisinha ndo é muito diferente do comportamento de outros
jovens ou mesmo de adultos e idosos.

Fala da ditadura da camisinha, que ja por ser ditadura é péssimo, pois dita as normas e formas do adolescente se
comportar em relagcdo a prevencgao.

Fransergio inicia o debate.

lanca comenta essa questdo da ditadura da camisinha, que vé isso muito no seu trabalho. Pergunta como é o tabu com
a camisinha feminina? A apresentadora responde que ha um tabu sim, fala da popularidade da camisinha masculina, fala
que a feminina é cara e ndo é distribuida em muitos espacos de salde, fala que distribuiu as meninas do projeto e elas
gostaram, assim como também distribuiu gel.

Alguém fala a dificuldade das pessoas usarem camisinha e se prevenirem. A salde vem através do empoderamento
da autonomia da pessoa. Fala da gravidez na adolescéncia, que muitas pessoas acham ruim, mas ndo pensam que a jovem
pode ter desejado.

Mais alguém faz uma pergunta, quanto tempo essas meninas ficam no abrigo e se hd uma instrucdo pra quando elas
saem. Elas ficam trancadas, ou saem de vez em quando? Carolina responde que o abrigo é para criancas e adolescentes
de 0 a 18 anos, homens e mulheres, e que elas vdo com medidas protetiva, elas ndo estdo presas, elas saem sim de final
de semana, mas nem todas saem porgue ndo querem ou nao podem ver suas familias, mas elas estudam, estagiam, etc.

Rafael pergunta das camisinhas do posto, da questdo do tamanho, que no posto sé tem um tamanho, e que as pessoas
podem buscar outras possibilidades (tamanho, cor, tamanho), pra facilitar o jogo do uso.

Allyne Cristine socializa a questdo da abordagem da camisinha feminina, que ela ndo é apenas usada nas relacdes
hetero, fala que é independente das parcerias, fala que ela estd sendo usada como uma forma de empoderamento do
individuo passivo, fala que também é usado por homossexuais, que no sexo oral também serve por protecdo, fala do
material, que é como um silicone, diferente do latex da camisinha masculina, a aparéncia é ruim, mas tem o empodera-
mento.

Ao termino das apresentacdes os agradecimentos finais foram feitos por Vagner de Almeida e Juan Carlos Raxach e a
entrega dos Certificados aos participantes tanto das mesas quanto aos inscritos para o encontro.

Um coffe break foi servido e por mais uma hora houve uma socializacdo descontraida com os jovens, trocas de e-mails
para futuras comunicag¢des, muitas fotografias foram tiradas com os telefones celulares dos jovens o chamado e t3o co-
mum Self.

O Clip dos jovens voltou a ser exibido na hora da confraternizagdo

RELATORIA DE RUANA CAROLINA

O evento estava marcado para comecar as 9h, a partir de tal hora, alguns palestrantes da mesa-redonda programada
para a manha, comecaram a chegar. Por volta das 9:20h, um nimero consideravel de participantes — jovens, pesquisado-
res, ativistas- ocupavam o auditdrio da ABIA, e interagiam enquanto aguardavam o inicio do evento. Muitos lideres co-
munitarios ja estava presentes

9:30h- Exibicdo do exibicdo do video-clipe de apresentagao do projeto que conta a histéria em fotografias das oficinas,
encontros na ABIA e foram da instituicdo com outros parceiros que estdo se envolvendo também com o projeto




10:10h- Inicio do evento. Apresentacdo breve do projeto e o agradecimento dos parceiros presentes e de todos que
via e-mails mandaram felicitagcbes e boa sorte para o Encontro, por Vagner de Almeida, Juan Carlos Raxach e Katia Ed-
mundo.

Katia agradeceu a todos por comparecerem ao encontro, e disse que a casa esta sempre aberta aos parceiros e quem
mais quiser chegar. Mencionou a luta da ABIA por toda sua histéria, frisou a importancia desse tipo de debate, que o
Encontro se prop6s a fazer, e com um publico tao diversificado. Além de que debates ao vivo, corpo-a-corpo, sao tao raros
e fundamentais pela troca afetiva que nos proporcionam, “sé fica aquilo que significa. E nem sempre é sé intelectual”.

Vagner agradeceu aos companheiros e amigos do interior do estado, presentes no evento, pois muito viajaram mais
de cincos horas na estrada até chegarem a sede da ABIA com o proposito de compartilharem saber e aumentar as parce-
rias.

Juan agradeceu a presenca de todos e disse que estava feliz por compartilhar algumas coisas, do que foi construido ao
longo desses meses.

Depois da breve abertura, Vagner passou a palavra do Dr. Richard Parker, Diretor- presidente da ABIA para a sua pa-
lestra inaugural do Encontro.

Richard Parker agradeceu a presenca de todos e todas. Definiu como ponto de partida, reflexdo de quando concebe-
ram o projeto. Citou a criacdo da ABIA, e a figura de Herbert Souza que enfrentando na sua vida, junto com sua familia,
fundou a instituicdo para existir um corpo unificado mobilizado politicamente, dando frente ao movimento.

Contou que quando imaginaram o projeto, pensaram no jovem como foco. Admitindo como desdobramentos: - remo-
tivacdo dos agentes ativistas frente a epidemia; - compartilhamento da experiéncia com outras a¢des e outros autores.

Segundo Parker, revisitar a histéria de luta frente a epidemia, nos permite perceber quais licdes podemos aprender.
Admiti-se entdo, que ela é uma epidemia fundamentalmente jovem, desde o comeco e continua como fato, tanto no
Brasil, como no mundo. A faixa etdria entre 15 e 24 anos é a com maior numero de casos, portanto é fundamental pensar
sobre isso e como lidar com tal fato. E importante ressaltar que a categoria jovem, n3o é Unica, nem diferenciada. Nem
todo jovem é tao vulnerdvel quanto outro. Para pensa-la também devemos pensar nas estruturas de desigualdade, e Aids
caminha nesse eixo:

-pobreza e exclusado social
-discriminacdo racial e étnica
-desigualdade de género
-opressao sexual

-idade e desigualdade de poder (idade no sentido de quanto mais jovem mais vulneravel, assim como quanto mais
idoso mais vulneravel)

Ler, analisar e lidar, entdo a producéo e a reproducado das desigualdades; além da interacdo e da sinergia entre diversos
sistemas de hierarquia e dominacgdo. Por exemplo: uma jovem pobre, negra, lésbica, pertence a varios eixos de desigual-
dade, torna-se, assim, mais vulneravel. Portanto, a questdo mais importante é que a nossa percepc¢ao de que so é possivel
lidar com a epidemia, com a construgao de aliancas, parcerias nas diferentes redes de solidariedade e colaboracdo.

A primeira licdo que temos dessa retrospectiva: estigma e discriminacao.
O estigma torna as diferengas desiguais, negativas, criando assim a desigualdade.
-A mobiliza¢3do social e a resposta politica frente a epidemia.

-Construcdo da solidariedade, um tipo de resisténcia frente a epidemia, lembrou mais uma vez de Betinho e Herbet
Daniel. O abrago que o movimento Aids construiu ao longo desses anos é a forma viva desse enfrentamento, mobilizagdo.




A arte de cuidar quando ndo se tinha tratamento, ndo haviam politicas. Citou as iniciativas da “Viva Cazuza!”, institui-
¢do criada por Lucinha Araujo para acolher criangas portadoras do virus HIV; e a Casa de acolhimento Brenda Lee, em S3o
Paulo, que cuidava de travestis que, no auge da epidemia, ndo eram aceitos nos hospitais.

Evidencia-se que cuidar, acolher o outro é fundamental para pensar nesse enfrentamento. Lembrar e valorizar.

-A invencao do sexo seguro: foi construido pelas comunidades de todo o mundo que enfrentavam a Aids. Enquanto
um falso-moralismo obrigava as pessoas a fazer certos tipos de sexo por causa da Aids. Disse que o preservativo foi apenas
um na construcao da invencao do sexo seguro, houve a erotizacdo de praticas menos vulneraveis

-A sexualidade dos jovens encarada como algo saudavel

-Ativismo cultural, como resposta mais importante, onde as comunidades passaram a produzir material artistico e
cultural, como filmes, pecas de teatro, artes plasticas, atrelada ao tema e a luta. Citou exemplos da Act Up de Nova York,
Cabaré Prevencdo, produzido pela Abia (HSH).

Para concluir, disse que o espaco onde a Aids mais caminha hoje em dia, fundamental lembrar que os jovens nao sao
afetados de maneira homogénea.

Licdo que nds da Abia tiramos ao longo dos 25 anos, é que a Unica resposta a epidemia é a mobilizacdo. As técnicas sé
fazem sentido quando ha mobilizacdo politica para ser efetivada.

Abertura da sessdo de perguntas.
Elder: “Como seria sexo seguro sem camisinha?”

R.: antes de a camisinha ser o enfoque, havia outras maneiras de lidar com a epidemia, na Holanda, por exemplo,
estimulava o sexo oral em detrimento do anal. E outros tipos de sexo sem penetracdao. Como na época o virus ainda ndo
havia sido isolado, logo ndo se sabia muito sobre, agia-se instintivamente, frente ao que era sentido. Enquanto acdes
moralistas pregavam monogamia, fidelidade, fim da promiscuidade e coisas afins, os ativistas nos ensinavam que as a¢des
devem ser maledveis e inventadas a cada necessidade.

José Roberto: “acdes voltadas para jovens, enquanto ndo existe nenhuma acdo para idosos. Gostaria de saber se existe
alguma acdo da Abia desse tipo” .

Richard Park citou a parceria da Abia com o Ministério da Saude, que resultou no projeto “Terceira Idade: Homosse-
xualidade e Prevencdo das DSTs/HIV/Aids”.

Carlos Fernandes: A camisinha é tao falda, mas ndo esta a disposicdo dos individuos.

Parker, citou o exemplo do Projeto Vera Paiva, em S3do Paulo. Onde havia o estimulo dos jovens procurarem os postos
de saude e, assim, criavam a demanda por camisinha. Portanto, fica mais um conselho, de estimular a busca.

Devido a imensiddo do Brasil, e suas infinitas particularidades, existe dificuldade de se fazer material que envolva a
maioria da populacdo. Apesar dessas dificuldades, falhas, e faltas, o Brasil € um dos paises mais avancados quando se
trata de politica de prevengdo e acompanhamento HIV/Aids.

S6 com a pressdo da sociedade da sociedade civil que passou a ser produzido esse tipo de material.

Ndo pode deixar de lembrar que o governo Dilma, a polémica da ndo distribuicdo das cartilhas de educacdo sexual
para criangas, pois a bancada evangélica se mostrou veemente contra e ameagou sair da base aliada.

Ao fim da sua explanacdo, agradeceu rapidamente de novo, a presenca de todos e todas.

Logo em seguida, formou-se a mesa VER NOME DA MESA, mediada por Viviane Martido (assessora técnica e politica
da Abia).

A primeira a falar foi a Marcele, assistente social de formagao, vice-presidente do Grupo Arco-iris, onde desenvolveu
projeto voltado para jovens lésbicas e bissexuais. Comegou a sua apresentagdao com um video com duragdo de cerca de
4:30min, que mostrava como é natural uma mulher sentir desejo por outra mulher. Tal video tinha como musica de fundo,
a musica 30 minutes, da dupla de meninas russa t.A.T.u, que no inicio dos anos 2000 causou certo frisson no mundo da




musica por ndo esconderem o romance da dupla, clipes e shows sempre repleto de demonstragées de carinho e beijos
apaixonados.

Marcele comecou a sua fala, deixando claro que o objetivo do projeto era mostrar as mulheres que antes da orientacdo
sexual, da identidade sexual, todas sao mulheres. No processo de sociedade que sdo criadas, sao impostas fungdes, apti-
ddes, necessidades, imposta pela sociedade machista.

Como o foco sdo as jovens, ela foi até o estatuto da superintendéncia de politicas da juventude, e |13 estd discriminado
gue aqueles e aquelas entre 15 e 29 anos sdo jovens, e todos e todas tem direito a diversidade e igualdade. Nesse mo-
mento, a platéia reagiu com risadas debochadas, visto que ainda ndo temos tais direitos assegurados.

Depois, foi buscar, o que é ser |ésbica. Segundo Marcele, “lésbica” é um termo politico. Muitas mulheres homossexu-
ais, ndo se adjetivam como “lésbicas”, e sim como “gays”, por exemplo. Ser lésbica é ser muitas coisas, antes de qualquer
coisa. Se expressar visualmente através de toda a infinidade existente no mundo. Usa-se tal termo como afirmacéo de
identidade politica desse grupo da sociedade. Ser Iésbica ndo é somente uma pratica social privada, mas sim uma decisdo
politica.

Ao falar da religido e sua maneira de lidar com ser lésbica, mostrou que ha uma infinidade de possibilidades nessa
relagdo, por exemplo: - ha as que condenam e a consideram pecado, -ha as que condenam e ndo consideram pecado; -
outras em que faz-se a leitura da Biblia tendo em consideragdo contexto que foi escrito, e admitem as caracteristicas
atuais da sociedade e suas necessidades; - em outros territdrios ndo se pode nem pisar, pois demonizam a pratica; - outros
acolhem mas pregam abstinéncia sexual.

Marcele ressaltou que é importante estar atenta, e quando a religido sobrepdem a sua identidade como pessoa, deve-
se recuar. O lugar que ndo me permite ser quem eu sou, ndo merece que eu esteja ali. Contou que muitas vao aos templos,
freqlientam igrejas, mas ndao expdem sua identidade sexual. O que é um dado alarmante.

Wanessa Leite

Agradeceu o convite, e comegou sua explanag¢do, contando que chegou na Universidade depois de vinte anos traba-
Ihando com jovens. Onde se propds a estudar sobre os desafios colocados aos educadores e politicas publicas quanto aos
direitos sexuais e género.

Ressaltou que a sexualidade é positiva em si mesma, ou seja ela deve ser um direito que ndo depende de outros para
ser considerado como tal. Ao longo dos anos 90 foi desenvolvida dentro da perspectiva dos direitos humanos. Tais como
o direito a livre expressdo de género. Junto a isso, surgiu o questionamento: como isso pode compor a agenda de jovens
e adolescentes? E necessério ter a sexualidade como presente na vida dos adolescentes e dos jovens,ela geralmente é
vista como algo negativa, nas raras vezes em que é trabalhada. Ressalta-se a gravidez indesejada, as DST’s, além de tra-
tarem os adolescentes como assexuados. Além de ser um assunto tratado por profissionais, ndo capacitados e repleto
de preconceitos. Um dado de suma importancia, é a maneira com que os profissionais de educagao lidam com a presenga
de travestis e transexuais na escola. Por expressarem a diversidade, ndo se limitarem a viver dentro de armarios, afetando
assim o “equilibrio”. Sofrem entdo, todo o tipo de preconceito, xingamentos, tanto por estudantes como por profissionais
da escola e a maioria acaba largando os estudos.

Quanto o assunto é politicas publicas voltadas para a questdao, Wanessa as analisa como genéricas demais. O problema
é que ndo se traduzem em agbes completas. Além de ndo seguirem a vanguarda da intencdo de promover a diversidade
de género. Ressaltou que a estratégia discursiva adotada restringe a salde sexual como saude reprodutiva. As diversida-
des LGBT estdo longe do caderno politico, porém é latente a sua existéncia e sua necessidade.

Ressaltou a importancia dos processos de sensibilizacdo ou promovam debates que articulam as diferencas reprimidas,
devem estar nas agendas educativas, mas ndo somente nestas. E fundamental combater a violéncia ao homossexual e ao
mesmo tempo promover direitos e necessidades.

Ao pensar no estatuto do adolescente, marco-legal que mudou coisas importantes, mas ndo foram transferidas para
as atitudes. Por exemplo, os adolescentes sendo sempre tutelados. A palestrante afirma que é fundamental mudar essa




perspectiva. Além da criacdo de novos espacos de participagdo dos jovens, ndo estarem ali s6 de figuracdo, mas de ma-
neira efetiva, indagando, participando, construindo novas ideias e ideais.

Breno Dias

Agradeceu o convite para o evento e a presenca de todos e todas, em seguida lembrou-se de outros momentos em
qgue trabalhou em parceria com a instituicao.

Considerou fundamental, antes de contar um pouco da acdo da instituicao que pertence, falar sobre o histérico da
formacdo/constituicdo da Baixada Fluminense. Até os anos de 1940, a Baixada Fluminense se resumia a fazendas, até que
com a politica de remog¢des adotadas pela prefeitura da cidade do Rio de Janeiro, houve um boom migratério para aquela
regido. Como nao havia poder politico, surgiram as milicias como controladoras do territério. Com o Golpe Militar de
1964, e a instituicdo da Ditadura Civil-Militar brasileira, as milicias foram legitimadas e intensificadas. Breno Dias, contou
que se um cidadao roubasse uma galinha, era friamente morto e enterrado em cova rasa. Com a redemocratizacado, tais
milicianos foram para os grupos de exterminio e consequentemente muitos foram parar na vida publica, citou exemplos
do Joca, um dos lideres de grupo de milicia, que participou do processo de emancipacdo politica do distrito de Belford
Roxo, que pertencia a Duque de Caxias. Além do Zito, que tem mais de 250 processos correndo no Ministério Publico que
deixam mais do que evidente seu envolvimento com milicias e grupos de exterminio.

Em 31 de margo de 2005, houve a maior chacina da Baixada, onde segundo os veiculos de comunicagao policiais sairam
atirando aleatoriamente. Para ilustrar o ocorrido, passou um trecho d’'um documentario do Vagner de Almeida. No final
da exibicdo do video, explicou o porqué da chacina. No tal dia, foi feita a Operacao Navalha na Carne, investigacdo interna
qgue diagnosticou a presenca de policiais em grupos de exterminio. E ao saberem disso, um grupo de policiais depois de
passarem a tarde inteira bebendo num bar, foram até a Baixada Fluminense, fazer a chamada “cagada” (segundo Breno
Dias, os policiais usam este termo, quando descobrem algo de errado que faziam e resolvem “revidar”), onde o primeiro
alvo foi um ponto de prostituicdo de travestis, o segundo foi um bar em que se vendiam drogas, ndo chegava a ser consi-
derada uma boca de fumo, e depois foram aleatoriamente por ruas e atiravam em transeuntes.

Ainstituicdo que pertence, tem como foco os Direitos Humanos, pois fica clara a caréncia dos cidad3os que ali residem,
no que concerne tal questdo. O palestrante disse que segundo a Organizacdo Mundial de Saude, a taxa de homicidios por
100mil habitantes deve ser 10, apenas em Belford Roxo a cada 100 mil habitantes sdo registrados 100 homicidios. Ou
seja, dez vezes mais do que o “recomendado” pela OMS. Compartilhou a dificuldade de se registrar os crimes de homo-
fobia, 0 maximo que se conseguia, depois de muito insistir era o registro do Boletim de Ocorréncia como agressao. Fica
clara, a conjuntura medieval de violéncia.

Ja no final do seu tempo de fala, disse que muitas vezes, o que |lhes cabe é consolar, estar perto da vitima ou da familia
da vitima.

Perguntas (definido um bloco de cinco perguntas da platéia e depois a mesa responderia).

-Helder: Projetos barrados pelo governo, como os educadores agem?

-Laize: Se os jovens tém consciéncia da Profilaxia Pés-Exposicdo, a quantas anda a politica para difusdo deste direito?
-Cirilo: Como pessoas com deficiéncia interagem nessa questdo de politicas publicas de prevencdo e conscientiza¢do?

-Gldria: contou da sua ac¢do na sua comunidade, com a preveng¢do e promocdo de saude. E disse que sua maior dificul-
dade é a escola, sempre vai com o Estatuto da Crianga e do Adolescente de baixo do brago, pois a crianga acima de 12
anos n3do precisa de autorizacdo dos pais e/ou responsaveis para ter acesso a palestras informativas. E que muitas vezes
a escola tem um grande numero de educadores evangélicos, que dificulta a sua entrada na escola

-Carlos Fernandes: contou que quando na reparti¢cao publica, com um cargo técnico-administrativo, muitas vezes se
torna educador. E pediu para que o Breno Dias comentasse sobre a PEC 21 (desmilitarizagdo da Policia Militar).

Respostas

Wanessa Leite




-Helder: aspecto importante a ser destacado é o fantasma da sexualizacdo da infancia. O que problematiza potencial-
mente, ja que nao falar, é negar.

A ndo implementac¢do do projeto escola sem homofobia foi um evidente retrocesso. Quando se trata de género e
diversidade, é fundamental a capacitacdo dos educadores. Atualmente ha um choque de interesses, pois existem aqueles
que querem abafar o tema, enquanto hd aqueles que buscam informagdo e repassam tal conhecimento. E, portanto,
fundamental pensar no plano micro, a capacita¢do do profissional de satde e o educador que estdo em contato direito
com estes jovens e adolescentes.

-Cirilo: disse que ndo conhece muito a questdo, mas sabe o quanto a sexualidade dos deficientes fisicos é negada.
-Laize: ndo acredita que haja algum esforgo para se divulgar a Profilaxia Pds-Exposicao.

E pra fechar disse que o direito a vida s6 se contempla se os outros também sdo reconhecidos.

Marcele

-Laize: A PREP e a PEP ndo sdo divulgadas. A sociedade ndo tem consciéncia do que se trata.

Disse que ser |ésbica é ser invisivel, sobre a questdo de ndo haverem registros de violéncia contra lésbicas.

-Cirilo: admitiu que existem gays, |ésbicas deficientes fisicos, mas assim como a Wanessa Leite afirmou antes, a socie-
dade nega a existéncia de sexualidade desses individuos.

-Gldria: a dificuldade de dialogar com certas escolas é fato, muitas vezes consequéncia da maioria dos educadores,
pais e alunos serem d’'uma mesma religido que ndo tolera a existéncia de homossexuais.

Breno

- Quanto a questdo sobre a desmilitarizagdo da Policia Militar, considera crucial sua efetivagdo, haja visto e vivido que
ndo da mais para continuarmos nesse atual modelo de repressao e desvalorizagado da vida.

No final frisou o “faga o vocé mesmo”. Nao importa o quao dificil aquilo parece ser, é crucial que resistamos e lutemos
para mudar.

Ao final da mesa, Vagner agradeceu a presenca de todos mais uma vez, e pediu para que voltassem em cerca de uma
hora para nao atrasar as atividades da tarde e que havia uma ajuda de custo para o almogo de todos.




Eventos realizados:

PROGRAMA

14:00 - Inscricdo
14:30-14:45 - Boas vindas e apresentagdo do projeto
"Diversidade sexual, salide e direito entre jovens”

Richard Parker - Diretor-presidente ABIA
Ketia Edmundo - Coordenadora Executiva ABIA

14:45-15:00 - Jovens ¢ a epidemia de AIDS no Brasil nos dias de hoje:
Juan Carlos Raxach - Assessor de Projetos de ABIA

15:00-15:30 - ABIA ¢ o trabalho com Jovens LGBTT: um breve histérico
de 1993 até hoje:

Vagner de Almeida - Assessor de Projetos de ABIA ¢
Coordenador do Projeto "Diversidade sexual, saide e
direito entre jovens”

15:30-17:00 - Plendria aberta para debate.

17:00-17:30 - Coffee break

OFICINAS

Diversidade Sexual, Satide e Direito entre Jovens

28 de outubro
14h -17h
Oficina - Falando sobre HIV/AIDS e de prevencdo
combinada
Facilitador — Juan Carlos Raxach
Assessor de Projetos da ABIA

29 de outubro
14h -17h
Oficina — “Midia de Massa e Midia Social
e efeitos no Mundo da AIDS”
Facilitador — Vagner de Almeida
Assessor de Projetos da ABIA

30 de outubro
14h-17h
Oficina - Jogo da onda: uma conversa sobre drogas,
Aids e temas afins
Facilitador — Simone Monteiro
Pesquisadora da Fiocruz

Local:
AssoclagSo Brasileria Interdisciplicar de AIDS ~ ABIA Realizagio n
Av. Presidents Vargas, N® 446, 13% andar :
Rio de Janeiro - R) - Brasil - 20071-907

Tel.: 455 21 2223-1040 Apoio: MAC AIDS FUND

JRNOS SERAO DAS 9 AS 13 HORAS E DAS 14 HORAS AS 17 HOKA>

Local: Lar Fabiano de Cristo de Campos dos Goytacazes - Avenida Francisco Lamego

d0: ABIA- A iaciio Brasileira Interdisciplinar de AIDS

Apoio: MLA.C Aids Fund, Comissao de Diversidade Sexual e Direito Homoafetivo da Décima

Segunda Subecio da OAB, Lar Fabiano de Cristo de Campos dos Goytacazes
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Apoiot
MAC AIDS Fund

Associago Brasileira
Saterdscplinar de ADS,

Salde e Direitos entre Jovens do

1 o Encontro da Diversidade Sexval,
= EstadodoRlode Janelro

A Associagao Brasileira Interdisciplinar de AIDS — ABIA convida para o
12 Encontro da Diversidade Sexual, Saide e Direitos entre Jovens do Estado
do Rio de Janeiro.

0 evento ser realizado pela ABIA como parte das atividades desenvolvidas
dentro do projeto “Diversidade sexual, saiide e direitos entre jovens” com
apoio da MAC AIDS Fund.

Local: Associagao Brasileira Interdisciplinar de AIDS — ABIA

Av. Presidente Vargas, N 446, 13° andar — Rio de Janeiro —RJ

Data: 19 de margo de 2014

Hora: das 9:00 as 18:00

Vagas limitadas

pel
vagner.de.almeida@gmail.com ou juancarlos@abiaids.org.br




Local: Av. Presidente Vargas 446,

Q Encontro da Diversidade Sexval,
Sadlde e Direitos entre Jovens do
Dia: 19 de margo de 2014 Estado do Rio de Janeiro

132 andar

Manha

9:00 a 9:15 — Mesa de abertura e boas vindas — Katia Edmundo, Vagner de

Almeida e Juan Carlos Raxach.

Clipe de Abertura — “Diversidade Sexual, satde e direitos entre jovens”
(exibigdo nos intervalos)

Exposicdo “Jovens, Desenhos e Pinturas”. Uma parceria do Grupo Pela Vidda

Nitéroi com o Projeto Diversidade Sexual, Satde e Direitos entre jovens.

9:15 a 10:00 — Mesa Inaugural — “Jovens no mundo e o HIV/AIDS”
Apresentador: Richard Parker (Diretor Presidente — ABIA, PhD,
Professor of Sociomedical Sciences and
Anthropology/Columbia University.
10:00 a 11:20 — Mesa “Diversidade Sexual, Satide e Direitos entre jovens”

“Jovens Lésbicas na Religido”
Apresentadora: Marcelle Esteves (Grupo Arco-iris de Cidadania LGBT)

"Juventude e diversidade sexual e de género: desafios para as politicas

publicas"

Apresentadora: Vanessa Leite (Centro Latino-Americano em Sexualidade e
Direitos Humanos IMS/UERJ)

“Violéncia Estrutural na Baixada Fluminense”
Apresentador: Adriano Dias (Presidente do Grupo Com Causa, Cultura de
Direitos — Nova Iguagu)

Moderadora: Viviane Suzano Martinhdo (ABIA)

11:20 a 12:00 — Debate com a plateia
12:00 a 13:30 — Almogo

Informe

Diversidade Sexual, Satide e Direitos entre Jovens
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PROGRAMA

Tarde

13:30a 16:00

Mesa: “Jovens |ésbicas de periferia”

Apresentadora: Marisa Justino — Grupo AGANIM (Coordenadoria da
Diversidade Sexual Prefeitura Municipal de Mesquita)

Mesa: "Jovens e o HIV/AIDS na Baixada Fluminense um siléncio instalado"

Apresentador: Pedro Oliveira

Mesa — Ap| das iéncias (intervengdes)
jovens.

“Jovens em REDES- Rede Estadual de Adolescentes e Jovens Vivendo e

Convivendo com HIV/AIDS do Rio de Janeiro (REAJVHA-RJ)"

Apresentadora: Rafaela Queiroz

“Participagdo nas oficinas como processo de adquirir e multiplicar

conhecimento sobre DST/HIV/AIDS”

Apresentadores: Luisa Fiamoncine, Fabricio Rodrigues, Pamela Vicente e

lanca Silva

pelos

“JOVENS g Z?\? :g " CONVERSA
o : CENA
U€ compartilhgy o om0 entreny NARIQ BRASILEIRo;,
I a epi

“Pesquisa na parada gay Niterdi — Processo e resultados”.
Apresentador: Thiago Amaral

“Interveng&o no Posto de Salide — Processo e resultados”.
Apresentador: Diego Mesquita dos Santos
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“Intervencéo em outros espagos — Oficina no Centro de Acolhimento Ayrton
Senna. Falando sobre Satide: prevenggo das DST/HIV/AIDS”
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Vagner de Almeida Juan Carlos Raxach
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Diretor-presidente da ABIA
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Ecos da conferencia: Melbourne, Australia -
20 a 25 dejulho de 2014

Uma conferénda mar-
cada por boas préticase
sem grandes avangos
no rumo do enfrenta-
mento da epidemia de
AIDS.

Por: Diego Callisto — integrante da Rede Nacional de Ado-
lescentes e Jovens Vivendo com HIV/Aids, do Férum Con-
sultivo de Juventude do Unaids e do Pacto Global para o
P6s-2015.

A Conferéncia Internacional de AIDS 2014 serviu
de start para a retomada de didlogos importantes, uma
vez que as pessoas ali presentes, pesquisadores, mem-
bros de governo, membros das agéncias da ONU, ativis-
tas, comunicadores e profissionais da saude ou que tra-
balham com questdes relacionadas ao HIV tivessem um
norte, um direcionamento sobre a forma de enfrentando
a epidemia de AIDS em seus respectivos paises e regides
de trabalho, justamente pelo fato de que a conferéncia
permitiu aos paises a troca de experiéncias, o cambio de
informacgdes e agdes sobre boas praticas realizadas em
relacdo ao HIV no campo do tratamento, da assisténcia,
da prevencdo e suas novas tecnologias entre outros as-
pectos, embora as discussdes sobre agendas globais

como o pds-2015 ndo tenham avangado muito em rela-
¢do a abordagem do HIV na conferéncia.

Reunides paralelas: delegacao brasileira e jo-
vens positivos

Durante a conferéncia, a delegacdo brasileira se reu-
niu no stand do governo brasileiro para fazer um pano-
rama dos primeiros dias do evento e quais haviam sido
suas percepgdes. Os participantes agradeceram a opor-
tunidade de participacao e ressaltaram aspectos interes-
santes entre as experiéncias internacionais e a brasileira.
Foi consenso que a questao do idioma se tornou um en-
trave para praticamente todos os membros da sociedade
civil brasileira, ja que o idioma utilizado era o inglés e, ao
contrario das outras conferéncias, nao havia traducgao si-
multanea em nenhuma lingua. Como eu dominava a lin-
gua, ofereci tradugdo para alguns colegas brasileiros em
algumas ocasioes em plendrias e sessGes, para garantir
que eles participassem do que estava sendo falado no
evento em tempo real. Também ocorreu uma reunido sé
com membros da rede de jovens, na qual os jovens bus-
caram costurar estratégias junto ao governo para desen-
volver acbes voltadas para a juventude e o fortaleci-
mento da resposta a juveniza¢do da AIDS.

Uma luz no cenario de enfrentamento a juve-
nizacao do HIV - Impressoes pessoais sobre a
XX Conferéncia Internacional de AIDS

A 202 Conferéncia Internacional de Aids de 2014 foi
marcada por muita interlocucdo e didlogo entre ativistas,
pesquisadores, profissionais e pessoas que trabalham
com questdes relacionadas ao enfrentamento da aids, a
luta contra o preconceito e o estigma que as pessoas que
vivem com HIV sofrem. O Brasil foi pioneiro na resposta
a aids e, recentemente, tem notado um aumento nas in-
feccGes entre homens jovens gays e outros homens que
fazem sexo com homens (HSH), principalmente entre o
publico jovem de 15 a 24 anos. Esse dado da aids remete
a algo que eu, como jovem, ja percebia desde 2012. Es-
tamos enfrentamento um cendrio de juvenizagao da do-
enca. Acredito que é preciso uma ag¢do conjunta dos go-
vernos em todos os niveis, da sociedade civil e das
agéncias da ONU no sentido de buscarem novos cami-
nhos para obter informacGes e estratégias em relacdo ao




tratamento e prevencdo, a fim de salvar a vida de uma
nova geragao que ndo se percebe em maior risco de se
infectar e banaliza o sexo seguro.

Sem sombra de duvidas, essa foi uma conferéncia que
deu visibilidade e vez a juventude, tanto em relacdo a
programacao dos painéis quanto em relacdo a participa-
¢do. Vdrios painéis tratavam a questdo da juventude,
desde o aspecto da comunicac¢do até as questdes relaci-
onadas a atencdo nos servicos de saude. Um ponto im-
portantissimo foi um estudo de caso apresentado por
pesquisadores dos EUA, que foi realizado para adequar a
linguagem e a comunicacdo realizada para a juventude
em relagcdo a prevencdo e educacdo sexual. No estudo
desenvolveu-se aplicativos para smartphones e redes so-
ciais e games no sentido de buscar atingir e acessar ado-
lescentes e jovens levando informacao e conscientizacao
em relacdo ao HIV, DSTs, género e saude sexual e repro-
dutiva. O estudo teve éxito e conseguiu transmitir a men-
sagem a aproximadamente 90% dos adolescentes e jo-
vens que fizeram parte do projeto, corroborando que
hoje é preciso adequar campanhas e estratégias em co-
municagdo com os mecanismos modernos disponibiliza-
dos dos quais muitos adolescentes e jovens tem acesso
como aplicativos e redes sociais, na busca de utilizar uma
linguagem mais moderna, assertiva e que de fato dialo-
gue com a juventude. E importante se basear em estudos
feitos com as TICs (tecnologia da informacdo e comuni-
cacdo) para construir acdes voltadas para a juventude
brasileira, justamente para se criar uma linguagem eficaz
e adequada para essa comunidade.

Outro aspecto importante diz respeito a AIDS pedia-
trica que voltou a receber a devida atencdo. A sociedade
internacional se comprometeu a remanejar $1,5 milhdes
de libras, doados pela empresa ViiV Healthcare, para
esse segmento de maneira a garantir que entraves rela-
cionados a AIDS entre criangas sejam superados. Os in-
vestimentos serdo direcionados tanto para pesquisas
guanto para fortalecimento de profissionais qualificados
na area, para terem o conhecimento necessario para
atender criangas que nascem com o virus HIV e dar uma
atencdo especial as mesmas, tanto no sentido de assis-
téncia quanto no sentido de tratamento. Todavia é con-
senso que as drogas hoje disponiveis para tratar as crian-
¢as precisam ser revistas e é preciso trabalhar para que

se tenham drogas que facilitem a adesdo por parte de
criancas e adolescentes vivendo com HIV. As linhas de
trabalho se baseardao em 3 segmentos: a duracao da pri-
meira linha de tratamento, a transicao da adolescéncia
para a vida adulta e a criagdo de um banco de dados com
esses registros que fique disponivel para pesquisadores
na area desenvolverem outros trabalhos.

A Conferéncia Internacional de Aids serviu de molde
para entendermos melhor algumas questdes relaciona-
das a prevaléncia do HIV no publico jovem e as formas e
estratégias de produzir campanhas de conscientizagdo
focadas em prevencdo para a juventude. Portanto, acre-
dito que o momento pds-retorno da conferéncia sera de
alinhavar agGes e retomar didlogos voltados para a ju-
ventude em parceria com os governos e agéncias Vvi-
sando fortalecer a participacado social desse grupo dentro
das acGes publicas em relagdo a perspectiva de jovens
que vivem com HIV, para construir estratégias de enfren-
tamento a juvenizacdo da aids no Brasil.

No mais, ndo houve em Melbourne grandes anuncios
e nenhum estudo inovador que nos permita conter a
aids, mas sem sombra de duvida, todas as pessoas que
sairam dessa conferéncia, assim como eu, saem renova-
das, cheias de esperancas e acreditando que estamos no
caminho para encontrar a resposta que todos os partici-
pantes, sem excec¢do, buscavam e ainda buscam: a cura
da aids.

Voo MH17 - Perda de ativistas e pesquisado-
res a caminho da conferéncia

N3do poderia comegar esse relatério sem mencionar
meus sentimentos a perda dos participantes que esta-
vam a caminho da conferéncia internacional de AIDS e
perderam suas vidas apds a queda do avido da Malaysia
Airlines, derrubado no dia 17/07, ha 3 dias do inicio ofi-
cial da conferéncia. Perder pessoas num atentado como
esse é triste. Perder ativistas, pesquisadores e pessoas
comprometidas com a luta contra a AIDS é ainda mais
doloroso, porque sdo pessoas que de alguma forma de-
dicaram seu tempo e suas vidas em realizar pesquisas,
em combater o preconceito em relacao a AIDS ou de sim-
plesmente integrar mecanismos e organizacdes de res-

posta a epidemia.




Iniciando os trabalhos

Na abertura da conferéncia de AIDS 2014, a entdo
presidente da sociedade internacional de AIDS, Fran-
coise Barré-Sinoussi, reiterou que muito ainda precisa
ser feito para combater a epidemia de AIDS no mundo e
gue mesmo o fato do tratamento antirretroviral ter sido
ampliado, ainda é preciso avancar muito para ampliar
ainda mais o tratamento, obter drogas menos tdxicas e
agressivas de maneira a garantir a qualidade de vida das
pessoas portadoras do virus da AIDS. Ela ainda salientou
qgue a busca pela cura e por vacinas é um caminho que
ainda necessita ser muito estudado e pesquisado.

Profilaxia Pré-exposicao como estratégia para
as populagdes-chave

Alguns dias antes da conferéncia internacional de
AIDS 2014 acontecer, a OMS soltou uma recomendacgao
mundial na qual recomendava a PreP para homens que
fazem sexo com homens (HSH), bem como para outras
populagdes-chave, isto é, comunidades mais afetadas
pela infecgdao do virus HIV, como trabalhadoras sexuais,
carcerarios, usudrios de drogas e transgéneros. A OMS
soltou essa recomendacdo se baseando sobretudo em
guestdes comportamentais, de maneira a entender que
as pessoas dessas comunidades possuem risco acrescido
de contrair o virus HIV e, justamente por isso, o uso de
antirretrovirais deve ser tido como forma de prevencao
a essas populacées. De acordo com a fala do Dr. Fabio
Mesquita, no Brasil devemos ter a PreP em meados de
2015, embora ja tenhamos estudos coordenados sobre
ela no IPEC/FIOCRUZ e CRT através da frente de pesquisa
PreP Brasil, no intuito de mensurar sua eficacia e a taxa
de soroconversdo nas pessoas através do uso do truvada
(composto por tenofovir e entricitabina) fornecido pela
Gillead para os testes desse estudo. Nos EUA a PreP é
recomendada desde 2012 e a conferéncia serviu para
que os demais paises pudessem conhecer de perto os
desdobramentos da profilaxia e se houve uma mudancga
no rumo da epidemia no pais com o uso da PreP como
medida profilatica e os pontos positivos e negativos
dessa recomendacao.

Dentre as varias questdes pertinentes levantadas so-
bre PreP na conferéncia, vou mencionar algumas que

particularmente considero importantes:

Dos 54 paises africanos, 31 ja possuem leis antigays,
sendo que Uganda e Nigéria assinaram leis que crimina-
lizam relacionamentos de pessoas do mesmo sexo com
sentencas chegando até 14 anos de prisdo, além do fato
de que a lei ndo se restringe a nativos, pode ser aplicada
inclusive em estrangeiros que frequentam o pais. Diante
desses cenadrios, varios paises comecaram a cortar o en-
vio de recursos, inclusive destinados a AIDS por discordar
de leis punitivas aplicadas contra os gays nesses paises.
Isso trouxe reflexdes aos presentes na conferéncia por-
gue como vamos combater a AIDS nesses paises e nas
comunidades-chave sem recursos e sem apoio de outros
paises?!

Com base em estudos de caso em pessoas transgéne-
ros, gays e HSH, percebeu-se que a PreP é vista como um
mecanismo adicional de protecdo e prevencado ao risco
de contrair o HIV. Porém, em contrapartida, outros
apontaram que as pessoas, principalmente jovens de 15-
24 anos e adeptas a reducdo de risco, véem na PreP uma
forma de obterem mais prazer e se livrarem de uma vez
por todas do uso do preservativo. Essa posicdo levantou
varios questionamentos uma vez que a PreP nao é 100%
segura e o uso dele deveria ser associado a camisinha,
isto é, um acréscimo ao preservativo como forma de pre-
vencdo combinada entre dois mecanismos distintos de
profilaxia para o virus HIV.

As estratégias de reducdo de risco se mostraram am-
plamente utilizadas em paises como a Australia e EUA, o
gue é uma estratégia perigosa porque depende muito do
bom didlogo e conhecimento do parceiro na relagao se-
xual e isso nem sempre acontece nas relagdes casuais,
acarretando riscos as pessoas adeptas a tal pratica, inde-
pendente de utilizarem posi¢des sexuais estratégicas ou
de interromper/segurar a ejaculagdo, ja que a posicdo
sexual por mais que reduza ndo evita o risco de contrair
o HIV e o liquido pré-seminal contém virus da mesma
forma que o presente na ejaculacgdo.

A posicao do forum global de HSH (MSMGF -
The global forum on MSM and HIV)

Membros do forum global se reuniram na conferén-
cia para debater especificamente a recomendagao global
da OMS de PreP para homens que fazem sexo com ho-
mens e questdes relacionadas a epidemia de AIDS nessa




populacgdo. O ponto mais tocante de toda a reunido foi o
entrave que é lidar com o estigma de ser HSH e ainda
carregar o estigma de irresponsavel ou imprudente ado-
tando o uso da PreP, visto que foi consenso entre os pre-
sentes que as pessoas, independente de orientagao, que
fazem uso da PreP sdo vistas como irresponsdaveis e até
mesmo reféns da profilaxia. Outra questdao amplamente
discutida é como lidar com as pessoas que ndo veem a
PreP como prevencdao combinada junto a camisinha e
optam por usa-la somente, desconsiderando o uso do
preservativo, criando assim um mecanismo de compen-
sacao de risco alternando como um triangulo entre ca-
misinha, camisinha+PreP e PreP somente. Num aspecto
geral, questdes como o alto custo para a producdo da
PreP , a oferta da mesma pelo sistema publico de saude
e pouca ou quase nenhuma informacao sobre educacdo
sexual, visto que PreP se torna invalidada quando utili-
zada de forma descontinuada, em alguns paises podem
comprometer a estratégia como prevencao ja que mui-
tos paises possuem dificuldades para acessar os métodos
preventivos nos servicos publicos de saude quando a
oferta ja é gratuita e garantida por lei e que portanto a
recomendacdo, mesmo que fundamentada, ainda pre-
cisa ser bastante discutida.

A OMS e o contexto de PreP para populag¢oes-
chave

Durante a conferéncia internacional de AIDS, a OMS
langou o novo Guia Consolidado de Novas Diretrizes para
Prevencdo, Diagnodstico e Tratamento do HIV, que
aborda a questdo do enfrentamento da epidemia de
AIDS dentro de comunidades pertencente as chamadas
“key populations” ou populagdes-chave, anteriormente
chamados de populagdes vulneraveis e grupo de risco.
Basicamente as populagdes-chave tratadas no guia sdo
as trabalhadoras sexuais, homens que fazem sexo com
homens, transgéneros, gays, carcerdrios e usudrios de
drogas. Segundo a OMS, o sistema de saude é falho
qguando deveria oferecer uma aten¢ao adequada e mais
assertiva para essas comunidades no sentido de garantir
0 aporte necessario para reduzir o risco de infec¢do pelo
virus HIV. A OMS trabalha com a meta de acabar com o
HIV até 2030 e diante disso tem realizado uma série de
estudos e pesquisas, sobretudo em popula¢des-chave,

no sentido de buscar algumas respostas e compreender
as falhas dos servigos de saude para atender as deman-
das dessas comunidades. Segundo o diretor do departa-
mento de HIV da OMS, Gottfried Hirnshall, o relatdério
com a recomendacdo da OMS visa reforgar o fato com-
provado por eles através de pesquisas e estudos que o
uso da PreP pode reduzir a incidéncia do HIV entre 20%
e 25% globalmente, evitando, segundo cdlculos da proé-
pria OMS, até 1 milhdo de novos casos nas comunidades
pertencentes as populagdes-chave.

De acordo com Hirnshall, essas populagdes tém até
19x mais chance de contrair o HIV do que as demais e
que a recomendacdo vem de encontro a essas estimati-
vas e estudos no sentido de garantir que essas comuni-
dades ndo sejam responsaveis pelo aumento da incidén-
cia de infeccdo pelo HIV. Para ele as estratégias de novas
tecnologias em prevencdo e a preveng¢do combinada se-
rdo a principal arma para evitar que essa estimativa se
torne uma realidade. A fala de Hirnshall segue alinhada
a recomendacdo da OMS e vai de encontro ao fato de
que homens que fazem sexo com homens, transgéneros,
carcerarios, usudrios de drogas injetaveis e profissionais
do sexo carecem de politicas e programas voltados para
a prevencdo, tratamento e diagndstico e que é preciso
ainda fortalecer as formas de comunicagao para alcancgar
essas populagoes e levar a informacao sobre HIV nessas
comunidades. Hirnshall juntamente com Rachel Bagga-
ley, coordenadora de prevencdo em populagdes-chave
para o HIV, reforcaram a ideia de que a PreP ndo deve
ser vista como uma forma de profilaxia sozinha, mas sim
num conjunto com as outras medidas profilaticas ja exis-
tentes como a camisinha e o gel, reforcando o carater de
preven¢do combinada, que por sua vez, segundo Bagga-
ley, € um consenso no que tange a eficiéncia entre as
pessoas dessas comunidades ja que para elaboracdo do
guia todas essas comunidades foram escutadas e houve
um didlogo estreito a respeito da PreP e seus desdobra-
mentos nessas populagdes, sendo unanimidade o fato de
gue a preven¢dao combinada seria uma estratégia eficaz
e que tem tudo para dar certo e mudar o rumo do en-
frentamento da epidemia de AIDS nessas populagdes e
no mundo.

O diretor do departamento de AIDS e hepatites virais

do Brasil, Dr. Fabio Mesquita, estava presente na mesa e




segundo ele é inegavel o fato de que as pesquisas e evi-
déncias apontam a PreP como uma estratégia eficaz de
enfrentamento a epidemia de AIDS e a importancia dela
ser trabalhada no contexto de prevencao combinada,
sendo um reforgo adicional a preveng¢do do HIV nessas
comunidades. Segundo Mesquita o grande desafio é fa-
zer isso se tornar uma realidade e implantar isso nos ser-
vicos de salde para garantir que o acesso chegue a essas
populacdes. Para Fabio, serd necessdario envolver os pro-
fissionais da area, sociedade civil e outros atores que
possam somar esforcos no sentido de viabilizar que as
recomendacdes presentes no guia sejam incorporadas
aos paises em ambito nacional.

Posicao da GNP+ (Global Network of People
living with HIV)

A GNP+ esteve presente nesse painel de divulgacdo
do guia da OMS, apresentando a perspectiva da comuni-
dade vivendo com HIV em relacdo as praticas e recomen-
dacgbes sugeridas pela OMS no guia. Segundo Ed Ngoki-
sin, membro da rede, o guia tem uma linguagem muito
técnica e de dificil acesso e, diante disso, as pessoas in-
teressadas, sobretudo as de populacao-chave, terao difi-
culdades para compreender e interpretar as recomenda-
¢Oes do guia e isso pode se tornar um entrave para que
as recomendacOes e praticas presentes no material se
tornem uma realidade na pratica para as pessoas. Para
Ngokisin, o guia é importante porque é fruto de um es-
tudo detalhado a respeito da incidéncia do HIV nas po-
pulagdes que sdao mais afetadas por ele, mas deve ser um
material que realmente dialogue com esses individuos e
tenha uma linguagem menos técnica e que facilite a
compreensdo das pessoas interessadas justamente para
permitir que as recomendag¢des citadas no guia sejam
aderidas por essas comunidades.

Posicao da OMS sobre a aceitacdo do autoteste

Durante a conferéncia, a OMS apresentou estudos re-
alizados em alguns paises mensurando a aceitacdo do
autoteste e seus desdobramentos nas pessoas que o uti-
lizaram numa sessdo chamada “Percebendo o potencial
do auto-HIV testing (HIVST). Segundo a Rachel Baggaley,

do departamento de HIV da OMS, os resultados prelimi-

nares revelam que o teste atendeu as exigéncias e expec-
tativas por parte da OMS em rela¢do aos paradigmas de
testagem estabelecidos pela OMS.

Dentre os dois modelos de testes caseiros disponiveis
utilizados na pesquisa, um utiliza o fluido oral (também
ja disponibilizado no Brasil, realizado através de algumas
ONGs junto as popula¢des-chave com capacitacdo do de-
partamento de AIDS e hepatites virais do ministério da
saude) e o que utiliza sangue por meio de uma picada na
ponta do dedo, ainda nao disponivel no Brasil. Para a
OMS, o autoteste é uma estratégia para ampliar a testa-
gem, fortalecer a prevencao e estimular o diagndstico
precoce e segundo eles os estudos e pesquisas nesse
conceito estdo sendo realizados também para transfor-
mar o pensamentos de algumas bases comunitarias e da
sociedade civil com relacdo a aceitacdo da implementa-
¢do do autoteste e sua importancia. A idéia da OMS é
apresentar, por meio dos estudos, bases que corrobo-
rem com a posicao deles de recomendar o autoteste no
sentido de avancar no combate a epidemia de AIDS per-
mitindo o conhecimento do status sorologico da popula-
cdo que realiza o teste para HIV.

Onde estamos agora?

Percebe-se que a maior prevaléncia do HIV se encon-
tra no continente africano, regido que carece de recursos
financeiros para o enfrentamento da epidemia de AIDS e
devido a isso o numero de pessoas morrendo em decor-
réncia da AIDS é muito elevado no continente.

Outro aspecto importante é que, ao analisar a relagcdo
dos paises com maior incidéncia do virus HIV, percebe-
mos que a maioria dos paises estd em desenvolvimento,
sendo que esses 20 paises (Brasil ocupa a 15 posi¢do) sdo
responsaveis por concentrarem 80% do total global de
pessoas vivendo com HIV. A forma de encarar esse cena-
rio atual da epidemia de AIDS no mundo se traduz na
busca por estratégias eficazes e modernas de controlar
as infeccGes pelo HIV, no manuseio adequado das novas
tecnologias em prevencgdo, no trabalho orientado e dire-
cionado as populagdes-chave, no fomento ao trata-
mento precoce e como direito universal e na erradicagao
do estigma que as pessoas vivendo com HIV sofrem.




Protagonismo feminino & bons exemplos de
suas liderancas

A Dra. Lydia Munghera, que também ¢ ativista, posi-
tiva e membro da rede de pessoas vivendo com HIV/AIDS
da Uganda, trouxe a perspectiva da importancia de com-
partilhar bons exemplos e se dedicar a combater o HIV
com o cora¢do e amor. Contou sobre suas experiéncias
em relacdo ao trabalho desenvolvido com pessoas vi-
vendo com HIV e as atividades que coordena em um hos-
pital que trata pessoas vivendo com HIV, voltados para o
cuidado e assisténcia dessas pessoas e da aceitacdo do
diagnéstico. Além disso ela realiza um trabalho muito im-
portante no pais com maes positivas, que trabalha a
ajuda mutua e a convivéncia entre essas maes vivendo
com HIV e ainda tem um direcionamento para geracao
de renda através do trabalho artesanal entre essas maes.

A Dra. Jintanat Ananworanich, pediatra e virologista,
apresentou a perspectiva de seus trabalhos com estudos
de caso em criancas e adolescentes em tratamento para
AIDS, porém inovou ao produzir um video contendo o
depoimento dos seus pacientes em relacdo a expectativa
deles para a cura da AIDS. O video emocionou a todos os
presentes e arrancou aplausos da platéia. Através dos
depoimentos, Dra. Jintanat sensibilizou as pessoas e
mostrou que o desejo de cura para AIDS é o maior sonho
desses jovens e que essa era a expectativa deles para
essa conferéncia internacional de AIDS. Outro aspecto
importante é o fato dela trabalhar com criancas e pes-
quisas de medicagdes menos toxicas e nocivas para as
mesmas, buscando desenvolver medicamentos que per-
mitam que essas criangas em tratamento para a AIDS te-
nham mais qualidade de vida.

Trabalhadoras sexuais em evidéncia

E indiscutivel o fato de que a conferéncia internacio-
nal de AIDS desse ano teve as trabalhadoras sexuais en-
tre seus protagonistas. Desde o ato politico até os temas
dos painéis, ndo faltou espaco nem contexto para deba-
ter questdes pertinentes ao enfrentamento da epidemia
de AIDS dentro das comunidades das trabalhadoras se-
xuais. Na perspectiva das trabalhadoras, ha pouco incen-
tivo e investimento para se trabalhar preveng¢do do HIV
junto a esse publico. Segundo elas, o fato de hoje esta-
rem como populagdes-chave apresentando grande risco

de infeccdo pelo HIV é consequéncia da baixa visibilidade
em acgdes e estratégias voltadas para prevencdo, consci-
entizacdo e informacdo junto a essa populagéo.

Um aspecto importantissimo e que foi amplamente
debatido, inclusive sendo alvo no ato politico que acon-
teceu na Federation Square, é a importancia de descri-
minalizar o trabalho sexual, isto é, acabar com a crimina-
lizagcdo que envolve os trabalhadores sexuais e derrubar
leis conservadoras e que violam os direitos humanos
dessa populacdo, para permitir que essa comunidade
seja livre para exercer sua profissdo e possa estar pre-
sente em espacos importantes, inclusive para compreen-
der melhor questdes voltadas para a profilaxia do HIV,
como a PreP, PeP, e TASP.

Ato politico na Federation Square

Muitas pessoas chamaram de manifestacdo o ato po-
litico que aconteceu durante a conferéncia internacional
de AIDS, em frente ao centro de convengdes que servia
de sede para o evento em dire¢do a Federation Square.
Os participantes da conferéncia se planejaram e organi-
zaram bem antes, inclusive havia voluntarios distribu-
indo panfletos informando sobre o ato, bem como no
proprio aplicativo da conferéncia era notificado que o
ato politico aconteceria, também sobre titulo de mani-
festacdo. Dentre os motivos que levaram as pessoas a to-
marem as ruas de Melbourne, estavam: externar a insa-
tisfacdo e inquietacdo dos presentes com relacdo a
discriminacdo sob toda e qualquer forma, a leis punitivas
gue desrespeitam questdes de género e sexualidade, ao
baixo financiamento em pesquisas e a¢des destinadas a
cura da AIDS, a baixa participacdo e incentivo governa-
mental no que diz respeito a financiamento em agdes e
programas voltados ao enfrentamento da epidemia de
AIDS, ao desrespeito dos trabalhadores sexuais e 0 ndo
reconhecimento da atividade como profissdo e principal-
mente as vitimas do voo #MH17 e a auséncia de encami-
nhamentos e direcionamentos para a cura da AIDS nessa
conferéncia. O ato se estendeu por toda a Federation
Square e mobilizou ndo sé os presentes na conferéncia
mas também pessoas que passaram pelas ruas e a policia
local e resultou numa candlelight vigil (vigilia em home-
nagem as pessoas que morreram em decorrénciada

AIDS) na Federation Square.




Bill Clinton refor¢ca a atengdo a AIDS pedia-
trica

Grande destaque da vigésima conferéncia internacio-
nal de AIDS, o ex-presidente Bill Clinton iniciou seu dis-
curso apresentando um panorama da AIDS no mundo e
salientando que é preciso dedicar mais atencdo e de-
mandar mais estratégias para combater a AIDS em crian-
¢as. Segundo ele é preciso retomar os didlogos e debates
sobre AIDS pediatrica e discutir financiamentos e inves-
timentos objetivando melhorias na resposta a epidemia
de AIDS em criancas.
Segundo o ex-presidente, muitos desafios ainda estdo por
vir, dentre eles o de ampliacdo do tratamento de AIDS a
populacdo e sua garantia como um direito universal. Além
disso ele chamou a atencdo para a importancia do diagnos-
tico precoce e do fomento ao teste de HIVV como forma de
evitar diagnostico tardio e aumento do nimero de mortes

por AIDS no mundo.
A fala de Clinton, que se apresentou na plenaria mais

cheia de toda a conferéncia, foi interrompida estrategi-
camente por manifestantes que por sua vez pediram seu
apoio ao Robin Hood Tax, que é basicamente um pacote
de impostos sobre transacdes financeiras proposto por
um grupo de ONGs e sociedade civil que levam a campa-
nha adiante e que tem como objetivo implementar o im-
posto em todos os niveis de maneira a perpassar esses
ativos circulantes nesses niveis, para que ao taxar as
transacOes financeiras haja um redirecionamento desses
valores para o enfrentamento a epidemia de AIDS no
mundo.

Protesto contra o preco dos medicamentos
para hepatite C

Ativistas e membros da TAG (Treatment Action
Group) organizaram um protesto no stand da industria
farmacéutica Gillead, que produz o medicamento para
hepatite C chamado Sofosbuvir, uma droga eficaz e ca-
paz de dar a resposta adequada a doenca, objetivando
reducdo no preco da medica¢do ou que ele seja produ-
zido de forma genérica a um custo menor, ja que hoje o
valor em que a droga é comercializada é inacessivel e
praticamente impossivel de ser acessada pela populacdo

gue sofre de hepatite C.

Drogas injetaveis e reducido de danos sem a
devida atencao

Ficou claro que a politica de drogas no mundo precisa
ser revista, principalmente na questao do financiamento
das ag¢oes voltadas para reducdo de danos. Isso porque o
numero de usudrios de drogas infectados pela hepatite
C é altissimo e a medicacdo utilizada tem um valor alto,
impossibilitando muitos de terem acesso ao tratamento
no qual a consequéncia desse cendrio é o dbito precoce.
Segundo pesquisadores que estiveram na conferéncia, é
necessario redirecionar o financiamento das a¢6es volta-
das para reducao de danos e utiliza-las de forma correta,
visto que hoje existem muitas a¢des antidrogas e pouco
investimento na questdo da reducdo de danos de aten-
¢do aos usudrios de drogas.

Programa brasileiro de AIDS é elogiado na
conferéncia

Dr. Fabio Mesquita apresentou a perspectiva brasi-
leira em relacdo ao enfrentamento da epidemia de AIDS
no Brasil e abordou as linhas de trabalho adotadas no
Brasil como o tratamento como prevencao, a TASP, se-
guindo o protocolo langado no final do ano passado e em
seguida informou sobre a lei que foi sancionada em ju-
nho no Brasil pela presidente Dilma, que criminaliza o
preconceito e o estigma a pessoa vivendo com HIV. A no-
ticia foi muito bem recebida na plenaria e todos ficaram
entusiasmados a lutar por leis semelhantes em seus pai-
ses como forma de combater o preconceito e o estigma
na AIDS.

Frentes de estudo e linhas de pesquisa sobre a
cura

A cura ou grandes avangos relacionados a ela ficaram
sé na expectativa, todavia vale ressaltar algumas linhas
de estudo que tiveram resultados promissores em suas
fases iniciais:

Tratamento com células-tronco em pessoas vivendo
com HIV em tratamento regular para o cancer: durante a
conferéncia, cientistas australianos apresentaram dois
estudos de caso de dois pacientes que receberam célu-
las-tronco para tratarem o cancer e tornaram-se indefec-
tiveis para o HIV, segundo os cientistas eles come¢aram




a analisar com mais detalhes pessoas que receberam cé-
lulas-tronco para tratar o cancer e que estavam positivas
para o HIV. Dois pacientes do universo analisado por eles
se mostraram livres do HIV porém a medicagdo antirre-
troviral foi mantida como forma de precaucgdo na que es-
tudos semelhantes em pacientes dos EUA apresentados
na conferéncia de 2012, mostrou que apds 0s mesmos
pararem com a medicagdo o virus retornou.

A pesquisa do Dr. Ole Schmeltz Sggaard foi um ponto
alto da conferéncia de 2014, segundo o pesquisador, um
farmaco utilizado para tratar o cancer em pacientes com
o virus HIV possibilita que o virus saia das células que es-
tdo infectadas e sigam para a corrente sanguinea. Como
pesquisadores colocaram na conferéncia, o HIV é “ex-
pulso de suatoca”, ou seja, ele é capaz de tirar o virus do
seu reservatorio viral. Uma vez na corrente sanguinea, as
proprias células do sistema imunolégico humano atacam
o virus. Os efeitos foram observados em cinco dos seis

pacientes que participaram do estudo. O préximo passo
é expandir os testes usando o Romidepsin, farmaco utili-
zado no estudo, em conjunto com outros farmacos que
aumentem a forc¢a do sistema imunoldgico. A ideia é que,
com a ajuda dos remédios, o prdprio organismo elimine
os virus do corpo.

Outros estudos apontam para a dificuldade de lidar
com o reservatdrio viral formado pelo virus, uma vez que
pesquisas mostram que o virus cria esses reservatorios,
locais em que ele se camufla logo que infectam o corpo
humano, dificultando com isso a produc¢do de mecanis-
mos eficazes capazes de erradicar o virus HIV no corpo
devido a formacgdo desses reservatérios virais, o que co-
loca em cheque a questdo do tratamento precoce como
forma de reduzir a formagdo ou o nimero de reservato-

rios virais no organismo.




. LEITURAS RECOMENDADAS

Estatuto da Juventude: http://issuu.com/secretariageralpr/docs/estatuto _de bolso web#embed

« Cai-numero-de-jovens-que-usam-camisinha: http://oglobo.globo.com/cultura/megazine/segundo-pesquisa-cai-nu-

mero-de-jovens-que-usam-camisinha-54-10294096

4 Raio-x-da-aids-no-estado-do-rio: http://odia.ig.com.br/noticia/mundoeciencia/2013-09-29/raio-x-da-aids-no-es-
tado-do-rio.html

% Aids-podera-acabar-em-2030-afirma-orgao-internacional: http://www.pheeno.com.br/102510/lifes- l‘]
tyle/aids-podera-acabar-em-2030-afirma-orgao-internacional -

+ Lei do Estado Interfere na Situacdo de Saude: http://www.ensp.fiocruz.br/portal-ensp/in-
forme/site/materia/detalhe/33494

< Observatdrio de Assisténcia e Direitos Sociais do HIV/AIDS e co-infec¢cdes do Rio de Janeiro:
http://maps.mootiro.org/project/80

% News Letter 1 — Diversidade Sexual, Satide e Direitos entre Jovens: http://is-
suu.com/diversidademac/docs/news _letter julho 2013 final

% Boletim 2 — VAGner link
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